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Mit dem Bau eines Wohnmobils verhilt es sich genauso wie mit dem von
Antoine de Saint-Exupéry angesprochenen Bau eines Schiffes. Deshalb findest
Du in diesem Buch nicht nur eine detaillierte Beschreibung, wie ein solches
Wohnmobil gebaut werden kann, sondern auch immer wieder Bilder von
unserer ersten Testreise nach Marokko und in die Westsahara.

In der digitalen Version dieses Werkes kannst Du Dich tiber unseren sehr
personlichen Reisebericht von unserer achtmonatigen Testreise Uber Slideu-
ropa nach Marokko und in die Westsahara freuen. Vielleicht ist es sogar sinn-
voll, diesen zuerst zu lesen und damit die eigene Sehnsucht zu wecken, die
Welt zu entdecken. Dann bekommen die Kosten, die Miihen und die Heraus-
forderungen einen Sinn, und jeder noch so kleine Schritt an Deinem Wohnmo-
bil ist ein Schritt in Richtung der Verwirklichung Deiner eigenen Traume.

Vielleicht geht es Dir am Ende ja auch wie uns. Seit unser »Sternchen, so
heifit unser Vehikel, vor der Tiir steht, haben sich auch unsere Trdume, unsere
Vision und damit auch unser Lebensmodell verdndert. Unsere Vision sieht so
aus, dass wir eigentlich zwei Leben in einem fithren méchten: ein Nomaden-
leben und ein »normales« Leben.

Eine Zeitlang zu reisen und dann wieder hier in Mitteleuropa seinem Beruf
und seiner Berufung nachzugehen, das ist es, was uns wirklich reizt. Die
Abwechslung, die beide Leben bieten und die Gewissheit, dass es nach ein
paar Monaten wieder neue Abenteuer zu erleben gibt, ob im Business oder auf
irgendeiner Piste dieser Welt.
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Wie es zu diesem Buch kam

Vielleicht geht es Dir genauso wie mir, und Du kommst zu dem vorliegen-

den Buch »wie die Jungfrau zum Kind«. Flir mich war es weder geplant noch
gewollt, sondern es ist am Ende eines langen Ausbauprozesses und nach
unserer achtmonatigen »Testreise« durch Stideuropa, Marokko und die West-
sahara mehr oder weniger das Tiipfelchen auf dem beriihmten »i«. Es konnte
allerdings nur deshalb entstehen, weil ich den gesamten Ausbau detailliert
fotografisch dokumentierte. Jeden Arbeitsschritt versuchte ich fiir mich fest-
zuhalten, denn der Ausbau meines Traumfahrzeugs stellte fiir mich bereits die
erste Etappe unserer Reisen dar.

Der erste Gedanke an ein solches Werk kam mir, als mir ein Allrad-Lkw-Kol-
lege etwa nach der Halfte der Ausbauarbeit ein englischsprachiges Buch liber
den Wohnmobilausbau in die Hand driickte. Darin beschreibt der Autor, was
er an seinem Fahrzeug verbaute und wie er es machte, aber nicht warum.
Keiner seiner Schritte wurde reflektiert, keine Alternativen aufgezeigt, und
keine der sicherlich auch bei ihm stattgefundenen inneren wie duferen
Diskussionen fanden ihren Niederschlag in seinem Werk. Alle seine Schritte
waren dort so dargestellt, als waren sie die einzig moglichen. Dies drgerte
mich, denn gerade bei meinem Ausbau wurde mir mehr als irgendwann sonst
in meinem Leben bewusst, dass eine Entscheidung fiir etwas auch immer eine
Entscheidung gegen alle moglichen Alternativen ist. Diese Entscheidungen
fallen oftmals sehr schwer, weil sie teilweise unter mangelnden Informationen
oder ginzlicher Unkenntnis der Materie getroffen werden miissen.

Irgendwann im letzten Drittel der Ausbauzeit kam Michael Kasper von der
Firma Intercamp - wo ich unser Sternchen ausgebaut habe - auf die Idee, dass
ich aus den vielen Bildern eine Ausbaustory fiir einen Fachverlag schreiben
konnte, oder noch besser, gleich ein Buch schreiben solle. Damit war die Idee
(fast) geboren. Der liebe Gott hat mich mit einem Faible fiirs Schreiben ausge-
stattet, und so lag das Schreiben iiber das Schrauben relativ nah. Doch es
dauerte dann noch liber eineinhalb Jahre, bis ich mich endlich dazu entschlies-
sen konnte, ein Buch tiber meinen Ausbau zu verfassen.

Natiirlich kann auch ich nur den Ausbau unseres Fahrzeuges anhand

des vorliegenden Beispiels beschreiben. Aber die vielen grundsatzlichen
Uberlegungen, Entscheidungen und Planungen, die inneren und dufReren
Diskussionen und all die Gedanken drum herum mochte ich Dir und allen
anderen Lesern hier nicht vorenthalten. Denn sie sind neben all den prakti-
schen Tipps und Tricks die wirklich wichtigen Informationen. Sie sollen Dir
helfen, moglichst viele Aspekte zu beriicksichtigen, gewichtige Argumente
gegeneinander abzuwégen und die richtigen Entscheidungen fiir Dich und
Dein Fahrzeug zu treffen, auch wenn sie vollig anders ausfallen mégen als
meine. Sie sollen Dir aber auch helfen, Zeit und bares Geld zu sparen: Geld
fuir Fehlinvestitionen in die falschen Komponenten und fiir das Ausbiigeln
von Fehlern. Mit dieser neuen Ausgabe habe ich versucht, gerade bei den
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Zielgruppen

Planungstools, die Zeit sparen.

2.1 Zielgruppe Wohnmobil-Selbstausbauer

Zunichst einmal habe ich das Buch als Inspirationshilfe und Leitfaden fiir alle
Wohnmobil-Selbstausbauer geschrieben. Denn die Uberlegungen und Aufga-
ben sind (fast) immer die gleichen, ganz egal, ob man einen vw-Bus, einen
Kastenwagen, ein Alkovenmobil oder ein Expeditionsmobil ausbaut.

Besonders fiir Selbstausbauer sind die Planungstools relevant, die man sich
aus dem internen Bereich meiner Website herunterladen kann. Zu diesem
Zweck liegt ganz vorne im Buch mein Willkommensschreiben mit Deinem
personlichen Zugangscode zu meiner Website bei.

Mithilfe des Grundrissplanungstools im offenen Excel-Format kannst Du viel
Zeit in der Planungsphase sparen. Dort findest Du mittlerweile 20 Grund-
rissplane, die alle auch mit Vor- und Nachteilen diskutiert werden. Lade Dir
die Pldane auf Deinen pc, verandere die Kabinenmafie nach Deinen Vorgaben
und entwickle auf Basis meiner Plane Deine eigenen Ideen, bis Du Deinen
ganz individuellen Grundrissplan gefunden hast.

Wer ganz von vorne beginnt, der hat auch die einmalige Chance, nicht nur
seine Elektrik selbst zu definieren, sondern sie auch akribisch zu dokumen-
tieren. Neben einer sauberen, mehrfachen Beschriftung samtlicher Kabel
empfehle ich Dir, das Zusammenspiel der Komponenten auch schriftlich zu
dokumentieren und zu visualisieren. Dazu kannst Du mein Elektro-Planungs-
tool nutzen, das ich vor meinem Ausbau fiir meinen eigenen Durchblick in
Powerpoint entwickelt habe.

Es ist sicher kein Profitool und auch keine Profidarstellung, aber hilfreich ist es
allemal, wenn man nach ein paar Jahren nachvollziehen kann, was man damals
beim Ausbau gedacht und gemacht hat.

2.2 Zielgruppe Wohnmobil-Optimierer

In den vergangenen Jahren habe ich an vielerlei Stellen unser Sternchen opti-
miert, was sich unter anderem auch im Umfang dieses Buches widerspiegelt.
Die hierbei getatigten Arbeiten sind solche, die auf nahezu jeden Wohn-
mobilbesitzer zukommen kénnen, wenn er im Reiseeinsatz Schwachstellen
entdeckt oder sich die Anforderungen an das Fahrzeug verandern. Die aktuell
uberarbeitete und stark erweiterte Ausgabe richtet sich deshalb mehr denn je
auch an die Zielgruppe derer, die selbst Hand an ihr Fahrzeug legen mochten,
aber noch weit entfernt von einem Selbstausbau sind.

Gerade beim Thema Elektrik gibt es erfahrungsgemaf den gréften Opti-
mierungsbedarf. Batterien verlieren an Leistung und fordern Erneuerung, der
Stromverbrauch steigt durch immer neue Verbraucher, so dass vielleicht ein
neuer Wechselrichter eingebaut werden muss.
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Die Lichtmaschinenladung ist nicht effektiv genug und mit Solarstrom will
man sich vielleicht etwas unabhéangiger machen von der nachsten Steckdose.
All diese Themen werden in meinem Buch behandelt und viele andere dariiber
hinaus.

So zum Beispiel die Nachriistung einer kompletten Gasanlage mit Gastank,
die Beseitigung von Schimmel und Nachisolierung von Kaltebrilicken im
Shelter, der nachtragliche Einbau einer Aufienkochstelle oder einer wc-Ent-
lifungsanlage. Mit jedem Jahresring verlangert sich die Liste der An- oder
Umbauten und damit auch der Umfang meines Buches. Den Optimierer
wird’s freuen, denn immer mehr der Themen, die er sucht, findet er in meinem
Buch.

2.3 Zielgruppe »Wohnmobil-Ausbauen-Lasser«
Interessanterweise spiegelte mir einer meiner ersten Leser wider, welchen
Zweck mein Buch noch haben kann. Nach der Lektiire musste er sich einge-
stehen, dass ein Selbstausbau vor allem aus zeitlichen Griinden fiir ihn nicht
infrage kam. Aber immerhin habe ihm das Werk dahingehend geholfen, dass
er nun genauer wisse, worauf es bei der Planung ankomme, auf welche
Ausstattungsdetails er Wert legen solle, welche technischen Komponenten
geeignet seien und welcher Aufwand hinter einem solchen Ausbau stecke.
Damit kdnne er kompetenter mit seinem Ausbaubetrieb kommunizieren und
habe ein besseres Verstandnis flir dessen Arbeit. Auch kénne er nun besser
nachvollziehen, wofiir haufig zig Stunden Arbeitszeit »draufgegangen seien«.

So ist mein Buch sicherlich auch fiir all jene Wohnmobilisten hilfreich, die sich
von einem Ausbaubetrieb ein mafigeschneidertes Mobil bauen lassen. Auch
hierbei hilft das Grundrissplanungstool, wertvolle Zeit und damit auch Geld zu
sparen. Aber bitte, liebe Ausbauen-Lasser, tut Euch und mir den Gefallen, und
tretet beim Ausbaubetrieb Eures Vertrauens nicht wie Ausbauprofis auf, »nur«
weil Ihr mein Buch gelesen habt. Haufig sind die Profis seit Jahrzehnten am
Werk. Dagegen ist das in diesem Buch gesammelte Wissen ein Tropfen und
sollte nicht als Wasserfall verkauft werden. Bescheidenheit kommt in diesem
Fall hdufig besser an, als wenn man denkt, dass man dem Ausbauer bereits das
Wasser reichen kann.

2.4 Zielgruppe Wohnmobilfahrer mit

Neigung zum Selbstreparieren
Ich bin so vermessen zu behaupten, dass letztendlich jeder Wohnmobilfahrer
von meinem Buch profitieren kann, denn es vermittelt ihm die technischen
Zusammenhange, zeigt zumindest eine Variante auf, wie Komponenten mitei-
nander verwoben sind und wie ein méglicher Defekt eventuell ohne Zuhilfe-
nahme einer Werkstatt behoben werden kann.
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Ein alter Traum wird neu belebt

So sah mein Traum aus: Lonely Surfer am
einsamen Strand: »Weifle Diine«, Dakhla,

Westsahara.

Mein Traum war liber 20 Jahre alt, und eine dicke Staubschicht schien ihn
zugedeckt zu haben. Das téagliche Leben, der Job, das Funktionieren in unserer
Gesellschaft mit all ihren Konventionen hatte sich liber meinen Traum gelegt
wie dichter Nebel iber eine Herbstlandschaft. Doch dann kam der Anruf von
Frau Krause von der Siiddeutschen Klassenlotterie. Nein, ich hatte nicht im
Lotto gewonnen, denn ich hatte noch gar nicht gespielt. Doch Frau Krauses
Ansinnen war vertrieblicher Art. Sie wollte mir schlicht ein Los verkaufen.
Normalerweise wiirge ich derlei Telefonate innerhalb von wenigen Sekunden
ab. An diesem Tag hatte ich aber gerade nichts Besseres zu tun, als mich in die
Welt der Hoffnungen entfiihren zu lassen. Denn ich hatte wenige Tage zuvor
meinen Job an den Nagel gehdngt und sann nach neuen Herausforderun-
gen. Da kam mir die Ablenkung mit Millionenchance gerade recht. Sie faselte
etwas von Sonderlos mit hheren Gewinnchancen, Teilnahmemdglichkeit an
Giinther Jauchs skL-Show und derlei mehr.

Ich lief? sie zwar fabulieren, aber zuhéren tat ich kaum. In vorauseilendem
Gehorsam war meine Fantasie in die (hoffentlich) nahe Zukunft enteilt, um
den Béren bereits zu verteilen, noch bevor er erlegt war.

»Was wiirdest du tun, wenn du eine Million im Lotto gewinnst?«,

war die Frage, die ich mir mental stellte und schon damals auf den grammati-
kalisch richtigen Konjunktiv »gewannest« verzichtete, wahrend die gute Frau
mit blumigen Worten ihr Los anpries. Die Antwort schoss mir nur Millisekun-
den spater durch den Kopf:

»Wohnmobil kaufen und die Welt bereisen!«

Und da war er wieder: Der seit langem verschiittete Traum, von dem Frau
Krause ohne ihr Wissen den Staub des Vergessens geblasen hatte. Den
traumte ich bereits seit den friihen 20ern meines damals noch jungen Lebens
wieder und wieder. Immer dann, wenn es gegen Ende eines Urlaubes auf den
Heimweg ging, trieb mich die Sehnsucht einfach weiter: weiter zum nichsten
Ziel, zur nachsten Bucht, zum nachsten Surfstrand, tiber die nachste Grenze in
das nachste Land.
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Warum ein Allrad-Wohnmobil?

Allrad als Lebensphilosophie

Ein Allrad-Wohnmobil ist mehr als ein Auto oder Wohnmobil, es ist eine
Lebensphilosophie. Zumindest kann es sich zu einer solchen entwickeln. Als
Windsurfer habe ich schon mit Mitte 20 davon getraumt, irgendwann einmal
mit einem Allradfahrzeug all die unberihrten Strande in der Welt »abzugra-
sen, wild zu campen, einfach zu bleiben wo es mir gefallt, wo der Wind blast,
gibt.

Die unendlichen Weiten des marokkanischen

Universums

Die »Schweinewiese« in Tarifa nach einem

Sauwetter

So war Allrad bereits in die Serienausstattung meines Traumes eingebaut,
daich ja all die sandigen Spots an den Meeren dieser Welt bereisen wollte.
Allrad hilft aber auch da, wo es feucht wird. Man denke nur an die beriihmte
»Schweinewiese« in Tarifa, die nach einem Sauwetter ihren Namen nicht zu
Unrecht tragt, wenngleich er daher riihrt, dass dort hin und wieder nicht nur
Kiihe, sondern auch Schweine weiden.
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Sich mit einem 2-Wheel-Drive durch diesen Morast zu wiihlen, hat schon mit
viel Gottvertrauen zu tun. Aber haufig reicht schon eine nasse Wiese, dass aus
einem einachsgetriebenen Mobil eine Immobilie wird. Der Feldweg, der ins
Irgendwo flihrt, die Sandpiste runter zum Strand, all diese kleinen und grofien
Abenteuer versagt sich der 4 x 2-Getriebene aus Angst um sein Auto oder
wegen der Kosten und Miihen, selbiges bergen zu miissen.

Natirlich bietet unser gepflastertes und liberreglementiertes Europa kaum
noch die Chance, sich in die Blische zu schlagen. Aber die Betonung liegt

hier vor allem auf dem »kaum«. Denn wer suchet, der findet. Lest Euch

die Reiseberichte derer durch, die in Norwegen, Schweden, Finnland oder
Island abseits der Hauptrouten unterwegs waren. Schaut Euch an, was es

in Albanien, Rumanien, Bulgarien oder in der Tiirkei zu entdecken gibt. Oder
entdeckt Portugal, die Pyrenden und Nordspanien, so wie wir es auf der Riick-
reise von unserer ersten Marokko- und Westsahara-Tour erlebt haben: mit
Dutzenden von traumhaften Stauseen, an denen wir mutterseelenalleine am
Ufer standen, Lagerfeuer machten, grillten, badeten und die Freiheit des Seins
genossen haben.

Ja, es ist viel verbaut in Europa. Aber gerade das ist es, was uns Allradler dazu
zwingt, Uber Alternativen nachzudenken. Wenn Du in Marokko lebst, bist

Du nach zweimaligem Umfallen auf irgendeiner Piste, und - wenn Du es
willst - auch daneben. In Europa gibt es kaum noch Pisten und ein Daneben
schon gar nicht. Wenn Du iiber »alternative Reisen« nachdenkst, dann denkst
Du im Grunde Uber ein »alternatives Leben« nach. Und das ist es, was den
Allrad-Wohnmobilisten in der Tiefe seiner Seele kennzeichnet.

Ein Allrad-Wohnmobil ist eine Lebensphilosophie!

Es geht um die gelebte Freiheit, weiter zu kommen, als es uns die Erbauer der
Asphaltbander erlauben. In den seltensten Fallen geht es darum, auch noch
den letzten Diinenhang erklommen oder das schlammigste Flussbett durch-
quert zu haben. Das suchst Du gar nicht, wenn Du Dein ganzes Leben in den
acht oder zehn Quadratmetern hinter Dir herschleppst.

Ein Allrad-Wohnmobil bietet Dir aber die Moglichkeit, dahin zu kommen,

wo die Masse der Menschen »leider« draulen bleiben muss. Und je haufiger
Du diese Méglichkeiten wahrnimmst, desto haufiger wirst Du Deine Karre
irgendwo ausgraben miissen. Denn Du bringst Dich in Situationen, in die Du
ohne Allrad nie gekommen warst. So behaupte ich mal, dass Allradler
haufiger buddeln als einachsgetriebene Wohnmobilisten. Aber so erleben wir
halt auch mehr!
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Warum ein Allrad-Wohnmobil?

Lkw-Versenken, Teil 1, in einer Karntner Kies-

grube, noch bevor die Reise losging.

Ein Allrad-Wohnmobil konfrontiert Dich mit Deinem Lebenskonzept. Es gibt
Dir die Moglichkeit, aus dem »normalen« Alltagsleben auszusteigen und ein
anderes, ein »alternatives« Leben zu leben. Ob, wann und wie oft Du diese
Option nutzt, steht auf einem anderen Blatt. Aber sie zu haben weckt Traume.
Und trdumen heif3t leben. Denn, wer keine Traume mehr hat, ist eigent-

lich schon tot. Deshalb ist ein Allrad-Wohnmobil vielleicht die wirksamste
Methode, sich selbst am Leben zu erhalten und selbiges auch gleich infrage

zu stellen. Allrad wird dann zur Lebensphilosophie, wenn das Verschieben von
Grenzen nicht auf Straflen und Pisten beschrankt bleibt, sondern sich wie ein
roter Faden durch das ganze Leben zieht.

Ein Allrad-Wohnmobil ermdglicht diesen Blick.
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Es muss ja nicht gleich ein Allrad-Lkw sein-aber warum eigentlich nicht?
Wahrend meiner achtmonatigen Ausbau-Zeit bei Intercamp in Vaterstetten
habe ich sehr viele der Intercamp-Kunden kennengelernt. Die meisten hatten
ein »normales« Wohnmobil, doch kaum einer konnte es sich verkneifen, einen
Blick in die Halle zu werfen, um zu schauen, was da wohl vor sich geht. Mehr
als ein Dutzend stellten unisono dieselbe Frage: »Fahrt der in die Wiiste?«,
und ich habe immer brav geantwortet: »Ja, der fahrt auch in die Wiiste. Er
fahrt aber vor allem dahin, wo ich hin will.« Viele dieser Besucher sind liber die
Zeit zu Fans und teilweise auch zu Freunden geworden. Bei den meisten leuch-
teten die Augen und sie fingen an davon zu schwirmen, dass sie auch immer
von einem solchen Fahrzeug getraumt hatten, aber die Vernunft, die Frau, die
Familie, das Geld ... und iiberhaupt seien die Dinger ja sauteuer. All die vorge-
nannten Punkte mogen gelten, aber dass ein Allrad-Lkw per se sauteuer sein
muss, das stimmt nicht.

Aufgrund der Fiille von Fahrzeugen, die die Bundeswehr, die Feuerwehren,
das THw und andere Hilfsorganisationen nach 20 Jahren zwecks Fuhrpar-
kerneuerungen ausmustern, gibt es voll funktionsfahige Allrad-Lkws ab ca.
€5.000,-. Klar, dass daran noch vieles gemacht werden muss oder kann. Aber
fir €5.000,- gibt es auch kein voll funktionsfahiges Wohnmobil. Wenn man
bereit ist, € 20.000,- bis € 30.000,- fiir ein Wohnmobil in die Hand zu nehmen,
dann kann man fiir dieses Geld auch einen Allrad-Lkw zum Wohnmobil
ausbauen. Das soll nun nicht heiflen, dass sich jeder einen Lkw kaufen muss.
Ich méchte aber mit der Mar aufraumen, dass ein Expeditionsmobil unter
€100.000,- nicht zu haben sei. Viele der komplett ausgeriisteten Lkws gibt es
gebraucht ab € 15.000,- bis € 30.000,- zu kaufen, mehr oder weniger fix und
fertig fir die Reise. Es ist also keineswegs nur eine Frage des Geldes, sondern
die der inneren Einstellung.
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Konzeption eines Fernreisemobils

Eine der spannendsten Aufgaben im Vorfeld des Baus eines Fernreisemobils
ist die grundsatzliche Konzeption desselben. Denn nur, wenn das Mobil auf
seinen geplanten Einsatzzweck hin konzipiert wurde, kann es im Reisebe-
trieb seine Aufgaben zufriedenstellend erfiillen. Ideal ist die Konzeption dann,
wenn das Ergebnis auch das Potenzial bietet, dass heute noch nicht abseh-
bare Reisetraume und Lebenssituationen damit ebenfalls bewaltigt werden
konnen.

5.1 Im Rahmen der Konzeption eines Fernreisemobils
sollte man sich folgende Fragen stellen

Wie vielen Personen soll das Fahrzeug Platz bieten?

Ein junges Paar sollte vielleicht mit einkalkulieren, dass noch das eine oder

andere Kind dazukommen kann, auch wenn das nicht geplant ist.

Wie grofd ist das Budget fiir das Fahrzeug?
Kommt in Zukunft weiteres Kapital hinzu, mit dem das Fahrzeug aufgeriistet
und optimiert werden kann?

Wohin sollen die Reisen gehen?

Wer ausschlief3lich in Europa reist und vorzugsweise auf Campingplatzen
weilt, kann bei der technischen Ausstattung sparen, beispielsweise beim
Wechselrichter, beim Frischwasservorrat, der Solarzellen- und Batterieka-
pazitat. Das spart Gewicht und Geld, und schafft Platz im Innenraum oder
ermoglicht gar ein kleineres Fahrzeug. Wer nur wenige Wochen im Jahr in die
Wiiste méchte, um dort seinem Offroadfaible zu fronen, der legt héchstwahr-
scheinlich mehr Wert auf ein moglichst geringes Gesamtgewicht und wird
deshalb auf den einen oder anderen Einbau verzichten kénnen und schon aus
Gewichtsgriinden zu einem ganz anderen Fahrzeugtyp greifen. Soll das Fahr-
zeug auch winterfest sein, miissen Abwassertanks isoliert und beheizt werden,
ggf. wird man beim Bau einer Wohnkabine auf eine bessere Dammung der
Auflenwande Wert legen. Das alles ist bereits bei der Konzeption des Fahr-
zeugs zu beruicksichtigen.

Sollen europaische Stidte mit dem Fahrzeug bereist werden konnen?
In diesem Fall kommt man um eine griine Plakette und der ihr zugrunde
liegenden Technologie wohl nicht herum.

Stehen (ferne) Entwicklungslinder auf dem Reiseprogramm und soll auch
in groflen Hohen gereist werden?

Je weiter man sich von Europa weg bewegt, desto seltener findet man einen
Campingplatz und desto rudimentarer werden in der Regel Werkstatten,
Ersatzteilversorgung und Spritqualitdt. Gerade letztere stellt fir Fahrzeug
jingeren Baujahrs hiufig eine grofie Herausforderung dar. Euro-6-Moto-
ren kénnen mit schwefelhaltigem Sprit, der bereits kurz hinter den Grenzen
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Europas uiblich ist, nichts anfangen. Die Gefahr ist grof}, dass die modernen
Motoren ins Notprogramm schalten und nur noch einen Bruchteil der Leis-
tung zur Verfiigung stellen. Dann kann nur noch eine Fachwerkstatt mittels
Diagnosestecker und Software den Fehler auslesen und die Stérung beheben.
Das Gleiche trifft auch auf das Fahren in groflen Hohen zu, wie das beim
Bereisen Slidamerikas haufig der Fall ist. Dort halt man sich oft wochenlang in
Hohen iiber 4000 m auf, was moderne Motoren tiberhaupt nicht mégen. Dies
sollte man bei der Anschaffung des Basisfahrzeugs berlicksichtigen, genauso
wie die Tatsache, dass die mit Elektronik vollgestopften Fahrzeuge in der
Regel nicht ohne Laptop und Diagnosesoftware repariert werden kénnen.
Hinter den Grenzen Europas wird es auflerdem diinn mit der Versorgung mit
AdBlue. Deshalb setzen die meisten Overlander auf Fahrzeuge, die vor dem
Jahr 2000 das Licht der Welt erblickt haben.

Wieviel Reise-Entwicklungspotenzial sollte das Fahrzeug bieten?

Wer sein Fahrzeug zukunftssicher gestalten mochte, der sollte auch dann auf
Allrad setzen, wenn dies fiir die zundchst anstehenden Reisen gar nicht erfor-
derlich ist. Der Appetit kommt meist mit dem Essen und deshalb sollte das
Fahrzeug auch Optionen fiir zukiinftige Reisetraume bieten. Auch die Wieder-
verkaufbarkeit des Fahrzeugs steigt mit Allradantrieb, weshalb der Aufbau
eines Allradlers durchaus auch als Investitionsschutz gesehen werden kann.

Was will man mit dem Fahrzeug erleben?

Das Bereisen von Landern abseits der Touristenhauptrouten setzt eine andere
Ausstattung und einen héheren Autarkiegrad voraus, als wenn lediglich Stad-
tereisen in Europa auf dem Programm stehen. Andererseits schrankt die
Grofle des Fahrzeugs die moglichen Reiseziele und -routen ein. Der Besuch
europaischer Stadte mit einem alteren Lkw wird aufgrund der Abgasproble-
matik immer schwieriger. Aber auch in Afrika und Stidamerika sind viele Pisten
von Gelidndefahrzeugen geschaffen, die eine schmalere Spurweite haben, als
ein Lkw. Viele dieser Strecken kdnnen mit dem Lkw gar nicht bereist werden,
auch weil der Randbewuchs der Pisten dies nicht zuldsst. Nationalparkgebiih-
ren sind in Afrika fiir Lkw um ein Vielfaches hoher als mit einem Gelande-
wagen. All diese Aspekte sollten im Vorfeld eines Fahrzeugkaufs ins Kalkiil
gezogen werden.

Wie lange sollen die Reisen dauern?
Wer nur ein paar Wochen im Jahr reist, braucht sicher nicht den Komfort und
Raum, als wenn man das Fahrzeug dauerhaft als Wohnung nutzt.

Wie lange soll/will man autark von Strom- und Wasserversorgung sein?
Dementsprechend sind Diesel-, Frischwasser- und Stromkapazitaten einzu-
planen. Als Faustregel kann man in etwa sagen, dass 100 Liter Frischwasser im
Zweipersonenbetrieb fiir ca. drei bis fiinf Tage reichen. Beim Stromverbrauch
ist eine Faustregel schwierig, weil der vom individuellen Verhalten abhangt.
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Fahrzeugauswabhl

Die Frage nach einem geeigneten Fahrzeug ist wahrscheinlich die schwie-
rigste im ganzen Prozess.

6.1 Pflichtenheft fiir unser Fahrzeug

o Das Basisfahrzeug sollte moglichst einfach aufgebaut und ohne Elek-
tronik-Schnickschnack ausgestattet sein, damit es auch in entferntes-
ten Landern mit einfachen Mitteln repariert werden kann. Es sollte
vorzugsweise von einem Hersteller kommen, dessen Ersatzteilversorgung
moglichst weltweit ausgebaut ist.

o Das Fahrzeug sollte uns flir mindestens 14 Tage autark von jeglicher Versor-
gung machen. Nach unserer Einschatzung und dem Vergleich mit den
technischen Daten anderer Fernreisemobile sollten hierfiir 300 | Trinkwas-
ser, mindestens 300 Ah Batteriekapazitat fiir den Aufbau sowie eine Tank-
kapazitat fiir eine Reichweite von rund 1500 Kilometern ausreichen.

o Allradantrieb, damit wir an all die einsamen Strande zum Wind- und Kite-
surfen kommen und auch sicher wieder zuriick.

e Essollte noch eine Enduro mitgenommen werden kénnen, damit man
nicht immer mit dem Wohnmobil zum Einkaufen in die Stadt fahren muss.
Mit einer Enduro hatte man noch den Spafifaktor und die Mdglichkeit, klei-
nere Touren per Zweirad anstatt per Womo zu unternehmen.

» Essollte von seiner Dimensionierung nicht durch unsere Auf- und Ausbau-
ten das technische Gewichtslimit gereizt werden.

o Esmuss uns ein gemiitliches »Zuhause« bieten, in dem wir uns auch
auf langeren Reisen und bei ausgedehnten Schlechtwetterperioden
wohlfiihlen.

»  Warmwasserdusche und wc

e Kochgelegenheit und Kiihlschrank

o Viel Stauraum fiir Kleidung, Proviant und Ausriistung

o Esmuss ausreichend Stauraum fiir Werkzeug und Reiseequipment wie
Klapptisch, Klappstiihle, Grill usw. vorhanden sein.

e Essollte ein Festbett haben, damit nicht jeden Abend das Bett durch
Umklappen von Sitzbank oder dhnliches neu gebaut und bezogen werden
muss. Im Notfall muss auch mal einer wahrend der Fahrt im Bett liegen
kdnnen. Auch ein Alkovenbett war uns nicht so recht geheuer. Mit einer
Kopffreiheit von 60 bis 70 cm ist das Raumgefiihl doch eher beengt und fiir
eine Langzeitreise nach unserem Geschmack eher ungeeignet.

o Das Windsurf- und Kitesurfequipment muss logischerweise auch noch mit.

o Zwischen Fahrerhaus und Wohnaufbau sollte ein Durchstieg bestehen,
damit man bei schlechtem Wetter via Durchstieg ins Fahrerhaus gelangt
und in einer kritischen Situation auch schnell die Flucht ergreifen kann.

o Bezahlbar sollte das Ganze auch noch sein.

» Investitionssicherheit: Fahrzeug und Ausbau sollten so beschaffen sein,
dass man das Ganze im Falle eines Falles auch ohne erheblichen Wertver-
lust wieder verkaufen kann.
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FAZIT Was wir suchen, ist eine gelindegangige Zwei-Zimmer-Kiiche-Bad-
Wohnung mit Keller und Dachboden mit acht bis zehn Quadratmetern oder
anders ausgedriickt: »die eierlegende Wollmilchsau auf vier angetriebenen
Rédern«.

Dass ein solches Pflichtenheft fiir jeden anders aussieht, versteht sich von
selbst. Deshalb ist es besonders wichtig, dass man sich klarmacht, wofiir und
wie man ein solches Fahrzeug nutzen mochte, siehe dazu den Fragenkatalog
Kapitel 4 »Konzeption eines Fernreisemobils«.

6.2  Erste Voriiberlegungen und Vorauswahl

Fahrzeuge wie vw-Bus Synchro, bB 207 usw. fallen entweder wegen des
begrenzten Raumangebotes aus dem Rennen oder wegen der eingeschrank-
ten Zuladung bzw. wegen des fehlenden Allradantriebs. Das Gros der bB 406
bis 609 scheitert am Heckantrieb. Hier ist der Wunsch nach Allradantrieb
haufig der am starksten limitierende Faktor.

Allrad-Fahrzeuge wie z. B. der b8 613 Iglhaut scheiden wegen ihrer Zwillings-
bereifung aus. Diese eignet sich nicht fiir Sandfahrten, weil sich das innere
Hinterrad im Sand eine neue Spur bahnen muss, was zusatzlich Leistung und
Spritverbrauch kostet. Auflerdem kann der Reifenluftdruck nicht beliebig
abgesenkt werden, weil die Reifenflanken dann aneinanderscheuern. Und
schlieRlich kdnnen sich im Geldnde Steine zwischen den Reifen verkeilen und
diese zerstoren. Natiirlich gibt es diese Fahrzeuge auch mit Einzelbereifung,
was dann durchaus eine mogliche Alternative darstellen konnte. Allerdings
sind diese Gerate auch vergleichsweise selten und teuer.
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Aufbauauswabhl

Gebrauchter Kiihlkoffer

Ubersicht iiber verschiedene, teils »zweckentfremdete« Aufbauten

Zum Zeitpunkt der Fahrzeugentscheidung war bei uns die Entscheidung
beziiglich des Aufbaus bereits fiir einen zEPPELIN-Shelter gefallen. Nachdem
wir uns bei den gangigen Kabinen- und Aufbauherstellern wie Ormocar,
Fiiss, Langer & Bock, Alu-Star und einigen anderen mehr informiert haben,
ist klar, dass eine neue Gfk- oder Alu-Kabine unseren Budgetrahmen dann
endgliltig sprengen wiirde. Die Einstiegspreise liegen zwischen € 12.000,-
und € 16.000,-, hach oben scheint die »Richter-Skala« aber wie so oft relativ
offen. Auch den Selbstbau einer Gfk-Kabine ziehen wir in Betracht und holen
uns verschiedene Angebote ein. Alleine das Material wiirde auf ca. € 7.000,-
kommen, ohne Tiiren, Stauraumklappen und Fenster. Von einem Forums-Mit-
glied weif ich, dass der Selbstbau einer Gfk-Kabine mit rund 200 Stunden

zu Buche schligt, weshalb wir die Uberlegungen diesbeziiglich recht schnell
wieder einstellten.

7.1 Gebrauchte Kiihlkoffer

Eine weitere Moglichkeit stellen gebrauchte Kiihlkoffer von KiihIfahrzeugen
dar. Diese sind einsatzbedingt hervorragend isoliert, haben in der Regel am
Heck zweifliigelige Tiiren, die iiber die gesamte Breite 6ffnen, und haufig seit-
lich noch eine zusatzliche Eingangstiir. Beschldage und Schlésser sind ebenfalls
von guter Qualitat, was die Koffer auch fiir Wohnausbauten hervorragend
eignet.

Ein gebrauchter Kiihlkoffer in den Auflenmafien 460 x 256 x 245,5 cm wird uns
fuir rund € 9oo,- duferst preiswert angeboten. Die Griinde, warum wir uns
gegen den Koffer entscheiden, liegen in eben diesen Maflen.

Eine Breite von 256 cm ist schon extrem, was im Ausland in engen Gassen und
auf schmalen StrafRen leicht zu Problemen fiihren kann. Noch schwerwie-
gender schatzen wir aber die Hohe von 245 cm ein. Die Oberkante unseres
Zwischenrahmens liegt bei 130 cm, was bei diesem Koffer eine Gesamthdhe
von 3,75 m ergeben hatte. Rechnet man hier noch einmal eine zusatzliche
Aufbauhdhe fiir Dachluken von 14 cm hinzu, waren wir bei einer Fahrzeug-
gesamthdhe von 3,90 m zu hoch, um beispielsweise noch einen Ersatzreifen
auf dem Dach zu transportieren. Die 4-Meter-Marke wiirde deutlich liber-
schritten, und wir kénnten in Stadten wie auf Autobahnen ernsthafte Prob-
leme bekommen. So fillt dieser Kiihlkoffer als Kabinenlésung fiir uns aus.

ANMERKUNG Es gibt natiirlich auch Kiihlkoffer mit geringeren Maflen, die
dann durchaus eine gute - vielleicht sogar bessere — Alternative zum Shelter
darstellen, insbesondere weil sich die Raumbreite mit 2,20 m bis 2,40 m
auflerst positiv auf das Raumgefiihl auswirkt.
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7.2  BGs-Koffer

Typisch fiir die Koffer vom Bundesgrenzschutz ist das gerundete Dach.
Aufgrund der Stahltragerkonstruktion sind BGs-Koffer relativ schwer und
schlecht isoliert, mit einer Vielzahl von Kaltebriicken. AuRerdem haben diese
Koffer haufig rundum Normalglasfenster, die keine Isolierung bieten. Diese
Fenster missten gegen Isolierglasfenster ausgetauscht oder zugeschweifdt
werden. Der BGs-Koffer verfligt aufgrund seines gewdlbten Daches nur in der
Mitte liber Stehhdhe. An den Réndern féllt die Hohe auf ca. 160 cm ab. Auch
aus diesen Griinden kam ein BGs-Koffer fiir uns nicht infrage. BGs-Koffer

7.3  LAK-Shelter

Die LAk-Shelter (LAk = |eicht absetzbarer Koffer) kommen vom ostdeutschen
Heer, sind aus Gfk gefertigt und relativ glinstig. Sie haben meiner Meinung
nach den groflen Nachteil, dass die Dachkanten abgeschrégt sind, was
bedeutet, dass man keine Oberschranke verbauen kann. Man verschenkt also
zum einen viel Stauplatz im Innenraum, zum anderen ist auch die Dachfla-
che dadurch stark eingeschrankt. Wer Solarpanels und Dachluken verbauen
und evtl. noch irgendwelche Dinge auf dem Dach transportieren mochte,
stof’t hier schnell an seine Grenzen. Aufierdem knallt die Sonne durch die in LAK-11-Shelter
den Dachschriagen eingebauten Fenster in den Innenraum und heizt diesen

auf wie eine Dachwohnung. Auch das Gewicht der Lak-11-Koffer liegt mit ca.

1500 kg deutlich iiber dem tolerierbaren Bereich.

Die grofite Herausforderung bei einem Lak-Shelter diirfte aber die Unterbrin-
gung des Ersatzrades sein. Denn aufgrund der Dachschrégen ist der Einbau
einer seitlichen Tiir recht knifflig. Und wer die Hecktiir weiter als Eingang
nutzen mochte, kann das Fahrzeugheck nicht als Ersatzradhalter nutzen.
Auch die Mitnahme von Fahrradern oder eines Motorrads wird damit duflerst
schwierig. Trotzdem gibt es viele Fans der Lak-Shelter, wohl auch, weil der
Koffer durch die abgeschragten Kanten nicht so wuchtig wirkt. Als echten
Vorteil stellen sich die abgeschragten Ecken jedoch beim Fahren im Gebirge
heraus, wodurch die Gefahr, mit dem Koffer an iberhidngenden Felsen entlang
zu schrammen, deutlich reduziert ist.

7.4 Bundeswehr-Shelter von Dornier und ZEPPELIN
Generell gibt es Bundeswehr-Shelter von zwei Herstellern, Dornier und
ZEPPELIN, in zwei (eigentlich drei) verschiedenen Gréfien, wobei nur die
groflen Varianten 11 und 111 Stehhéhe bieten. Dieser sogenannte Shelter 11 hat
folgende Mafle:
Auenmafle (L x B x H): 425 x 220 x 223,5 cm*.
Innenmafle (L x B x H): 411 x 206 x 191 cm.
*Aulenhdhe inkl. Alukufen. Entfernt man diese, betragt die Auflenhdhe e
206 cm. ZEPPELIN-Shelter
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Kabinenbau

Je nach Ambitionsgrad eines Selbstausbauers kann auch der Bau der Kabine
zum Leistungsspektrum dessen gehoren, was man selbst bewerkstelligen
kann. Manche gehen ja sogar noch einen Schritt weiter und bauen sich die
Sandwichplatten selbst. Allerdings gehe ich mal davon aus, dass es sich hier
wirklich um Einzelfille handelt, die sowohl die raumlichen als auch maschi-
nenspezifischen Rahmenbedingungen haben, um grofiflachige Platten unter
Vakuum zu verpressen. Ich halte es fiir ambitioniert genug, fertige Platten

zu kaufen und daraus eine Kabine zu bauen. Auch ich hatte das urspriinglich
einmal in Erwagung gezogen, es dann aber aufgrund der Entscheidung fiir den
doch noch deutlich giinstigeren Shelter wieder verworfen. Aber wer weif3,
vielleicht bekomme ich ja eines Tages noch mal Lust auf einen Ausbau? Dann
kdnnte es durchaus sein, dass ich auch die Kabine selbst baue.

Nichtsdestotrotz moéchte ich mit meinem Buch auch diesen Selbstbaupro-
zess beleuchten und meinen Lesern eine Idee davon vermitteln, wie der Bau
eines Wohnkoffers realisiert werden kann und was es dazu an Equipment und
Know-how bedarf. Natiirlich habe ich mich im Vorfeld umgesehen und umge-
hort, welche Lieferanten von Plattenmaterial es gibt, was diese in etwa kosten
und wo die Vor- und Nachteile des Selbstbaus liegen.

8.1 Sandwichplatten

Unter einer Vielzahl von mdglichen Lieferanten fiir Sandwichplatten seien
zuallererst einmal die genannt, die bereits hierim Buch im Rahmen des
Systemvergleichs zur Sprache kommen: die Firma Ormocar in Hauenstein
und die Boxmanufaktur in Sottrum. Ormocar liefert Gfk-Sandwichplatten
an Selbstbaukunden und dariiber hinaus auch komplette Bausatze fiir Tiiren
und Stauraumklappen einschliefilich der erforderlichen Beschlage, so dass
man dort seine Selbstbauleidenschaft zur Genlige ausleben kann. Der Preis
fiir einen Plattensatz (innen und auen 2 mm Gfk, 49 mm Isolierung) fur eine
4,50 m lange Kabine ohne jegliche Schragen kostet einschliefilich der Kanten-
leisten und Winkel (alles 9o Grad) ab € 6.900,-. Bei der Boxmanufaktur liegt
ein vergleichbares Setup mit 58 mm Isolierung bei ca. € 9.000,-.

Ein Anbieter, der sich auf Hardcore-Expeditionsmobile spezialisiert hat, ist
die Firma F&F Expedition im bayrischen Altomiinster, mit der ich mich etwas
detaillierter zum Thema Kabinenbau auseinandergesetzt habe.

Klaus Frohlich konzipiert, plant und realisiert seit vielen Jahren Expeditions-
mobile aller Couleur, vom Pickup bis hin zum 8 x 8 MAN KAT 1 und hat dabei
viel Erfahrung im Bau von Kabinen gesammelt. Er geht einen etwas anderen
Weg beim Kabinenbau und setzt dabei auf einen Materialmix, der mich von
der Argumentation her durchaus liberzeugt und den ich meinen Lesern nicht
vorenthalten mochte.
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Kabinenbau

Wie man sieht, lasst sich Saevar ausgeklii-
gelte Konstruktionen einfallen, um mittels
Ratschengurten die Seitenteile miteinander

zu verpressen.
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Zwischenrahmen

9.1 Wozu bedarf es eines Zwischenrahmens?

Wer sich mit seinem Womo in die Blische schlagen will, um abseits des gro3en
Trubels Natur und Ruhe zu geniefRen oder um fern der Touristenhauptrouten
die bereisten Lander noch in ihrer Urspriinglichkeit zu erleben, braucht nicht
zwangslaufig Allradantrieb, aber es hilft. Hat man sich dann fiir Allradantrieb
entschieden, stellt sich gleich die Frage nach dem Zwischenrahmen. Das ist
das Teil am Fahrzeug, das den Fahrzeugrahmen mit dem Aufbau verbindet
und sicherstellt, dass die Torsionskréfte des Fahrgestells nicht in den Aufbau
eingeleitet werden.

1) Der Zwischenrahmen halt die Verwindung
des Fahrgestells vom Aufbau fern.
2) Drehbar gelagertes Mittelrohr, das Herz-

stiick unseres Zwischenrahmens

Bei unserem Sternchen stellt sich die Frage nach dem Zwischenrahmen gliick-
licherweise nicht wirklich, weil das Fahrzeug als Pritschenwagen bereits mit
einem drehbar gelagerten Zentralrohr ausgestattet ist, das fast wie eine Vier-
punktlagerung wirkt.

Fabian Heidtmann passt das Zentralrohr auf die Mafle des Shelters an, indem
er das Zentralrohr mit 26 cm () Durchmesser verlangert und Ausleger mit
Container-Locks anschweifit, mit denen der Shelter verschraubt wird.
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Rostbehandlung und

Fahrgestellkonservierung

BEZUGSQUELLE

Korrosionsschutz

www.korrosionsschutz-depot.de

Beratung: + 49 9101 92 09 19

Bestellung: + 49 9101 68 45

Wer viel Geld, noch mehr Zeit und ganz viel Liebe in sein Wohnmobil inves-
tiert, mochte moglichst lange seine Freude daran haben. Leider nagt aber der
Zahn der Zeit auch an unseren Mobilen, und nicht selten leiden besonders
gebrauchte Fahrzeuge massiv unter Korrosions-Karies. Ob das nun die lbli-
chen Verdachtigen sind wie Fiats Ducatos, die meist schneller rosten als sie
rasen, oder aber die Sprinter mit dem Stern, deren Glanz verdachtig schnell
verblasst; ganz besonders aber die Transporter und Lkws von Bundeswehr
und Hilfsorganisationen, die - nach 20 Jahren ausgemustert — meist erheblich
mehr Patina am Rahmen als Kilometer auf dem Tacho haben.

Sie alle verlangen nach intensiver Pflege, die man den Fahrzeugen idealer-
weise vor dem Ausbau angedeihen |asst, weil man da an verschiedene Stellen
noch besser herankommt. Aus gegebenem Anlass mochte ich mich in meinem
Buch auch diesem Thema widmen, denn rund vier Monate am Meer wahrend
unserer ersten Stideuropa-Marokko-Westsahara-Reise haben ihre Spuren am
Sternchen hinterlassen, die nach Beseitigung oder zumindest nach deutlicher
Entschleunigung verlangen. Klar, dass man zunachst die Kollegen nach deren
Erfahrungen mit Vaterchen Rost befragt. Aber wie so oft erhédlt man mindes-
tens ebenso viele unterschiedliche Meinungen wie man Leute interviewt und
ist am Ende oft weniger schlau als vorher, aber umso verwirrter. Befragt man
das weltweite Web-Orakel zum Thema Korrosionsschutz, so spuckt es gleich
an erster Stelle eine Firma gleichen Namens aus, die wohl ein Depot von geeig-
neten Mittelchen betreibt: Die Firma Korrosionsschutz-Depot in Langenzenn.

Im Gegensatz zu anderen Schutzorganisationen schiitzt man aber nicht den
Rost, sondern das Umfeld vor demselben. Das Versprechen »rostlos gliicklich«
auf dem Uberraschend dicken Katalog der Firma macht auf jeden Fall schon
mal Hoffnung. Was man in der Einleitung Giber Rostentstehung und Rostbesei-
tigung liest, lasst die Hoffnung aber gleich wieder schwinden. Denn dort steht
geschrieben, dass es generell kaum moglich sei zu sagen, welches Produkt

sich fiir welche Aufgabe am besten eigne. Es kommt ndmlich - wie so oft -
drauf an: Auf die Mdglichkeiten zur Verarbeitung, was mit welchem Produkt
bezweckt werden und welche Beschichtung eventuell noch folgen soll.

In der Broschiire werden samtliche Einsatzbereiche und hierfiir infrage
kommenden Produkte aufgefiihrt, meist mit Alternativen je nach
Einsatzzweck und nachfolgender Beschichtung. Reicht dies zur Erhellung des
Problems nicht aus, gibt es beim Korrosionsschutz-Depot eine ganze Reihe
kompetenter Leute, die dem ratlosen Rostlser den Weg durch den
Dschungel der Korrosionsschutzprodukte weisen und hilfreiche Tipps zu
deren Verarbeitung geben.

So habe ich kurzerhand die betroffenen Stellen an unserem Fahrzeug mit

der Digitalkamera fotografiert, die Bilder an die Korrosionsschiitzer gemailt
und mich danach am Telefon zwecks Rostbe- und Produktverarbeitung
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Nachdem Fahrzeug und Koffer definiert sind, gilt es, sich mégliche Grund-
risse fiir die Raumaufteilung zu tiberlegen. Bei der Planung des Grundrisses
muss man sich zunachst einmal die grundsétzlichen Fragen stellen, die mein
Kapitel 5 »Konzeption eines Fernreisemobils« einleiten.

Wenn man fiir eine 2-Zimmer-Kiiche-Bad-Wohnung acht Quadratmeter zur
Verfugung hat, dann ist klar, dass alles ein Kompromiss ist. Um aber zu wissen,
wo man Zugestandnisse machen muss, stellen wir uns folgende Fragen:

Wo halten wir uns in unserem Fahrzeug wie lange auf?

1. Im Bett: hoffentlich wenigstens 7 bis 8 Stunden téglich.

2. Aufunserer Sitzecke: bei schdnem Wetter gar nicht, bei schlechtem Wetter
im schlimmsten Fall ebenfalls bis zu 12 Stunden.

3. InderKiche: bei schonem Wetter so gut wie gar nicht, weil wir draulen
kochen oder grillen und Geschirr abwaschen. Bei schlechtem Wetter fiir
die Zubereitung von 2 bis 3 Mahlzeiten bis zu zwei Stunden.

4. Im Bad: morgens und abends je nach »Katzenwasche« je 15 Minuten.

Nach dieser Prioritatenliste dimensionieren wir die einzelnen Bereiche und
behalten dabei im Hinterkopf, dass wir — wenn alles so |auft, wie wir uns das
vorstellen — nicht nur drei Wochen in unserem Fahrzeug verbringen, sondern
vielleicht drei Monate oder irgendwann einmal sogar mehrere Jahre.

Ich habe in einer sehr frithen Phase meiner Ausbauiiberlegungen erste rudi-
mentdre Grundrisse mit Microsoft Excel erstellt. Je mehr sich die Plane
konkretisieren, desto mehr werden sie verfeinert, so dass ich am Ende bei
Excel bleibe. Mir ist durchaus bewusst, dass dies nicht gerade das professio-
nellste Planungstool ist.

Hatte ich vor dem Ausbau schon gewusst, dass ich mal ein Buch dariiber
schreiben werde, dann hatte ich mich sicher in eines der im Internet als Free-
ware verfiigbaren 3D-Planungsprogramme eingearbeitet. Andererseits stellt
es sich gerade fiir meine Buchkunden als gliicklichen Umstand heraus, dass
ich meine ca. 170 Planungsstunden in Excel gegossen habe, mit dem sehr viel
mehr Leute umgehen kdnnen, auch wenn sie nicht wirklich computeraffin
sind, als wenn ich mit einem 3D-Programm geplant hatte. So kann jeder, der
mochte, einfach schon mal mit der Planung beginnen, kann bestehende Plane
nach eigenen Ideen verandern und muss das Rad auch hier nicht ganz neu
erfinden.

Fiir alle 3D-Freaks und die, die es werden wollen, habe ich hier einige
Programme aufgelistet, mit denen man eine 3D-Planung erstellen kann.
Google Sketch Up 7 (kostenlos), Unigrafix Nx4 (kostenpflichtig), www.
softimage.com, www.xsibase.com , www.wings3d.com. Daneben gibt es noch
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Der Durchstieg ins Fahrerhaus erfolgt durch oder liber die Sitzgruppe, was

je nach Bauart des Tisches beengt oder unkomfortabel sein kann.

» Die Sitzgruppe kann nicht auf einem Podest gebaut werden, weil sie sonst
wesentlich hoher lage als die Unterkante des Durchstiegs, das heifdt: Man
verliert Stauraum.

» Die Eingangstiir zerteilt die Auflenflache. Es kann maximal eine Zweime-

ter-Markise verbaut werden.

Innenmafe: 411 x 206 cm

Mégliche Schlafplatze fur drei Erwachsene

Deckanschrank
B150 x T250 x H250 mm

Dadunsemm
B1400 x T250 x H250 mm
[Kiche B1100 x TBOD mm

Léange auflen: 4250 mm innen: 4110 mm

. 5 Longe avlien 4250 mm  mnen: 4110 mm
Hohe auflen: 2060 mm  innen: 1910 mm Hohe des Shefters aufien inkl. Containeriocks. X
T Hohe auBen: 2080°mm  innen: 1910mm  * Hahe des Shelters auen inki, Containerlocks.
Brokia g Sesm 2200 e g 2060w (el v i, ncch ane con Kukiar, eyt dle Cessmthihe 22385 e Breile aulen: 2200 mm innen: 2060 mm Staht der Sheller noch auf den Alukulen, belrdgt die Gesamthshe 2235 mm
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Vorteile gegeniiber unserer umgesetzten Variante 10

o Das Bad ist immer frei zuganglich.

» Beim Blick ins Auto fallt der Blick nicht auf die Toilette.

» Von der Sitzgruppe hat man einen freien Blick durch die Tiir nach drauf3en.

Nachteile
o DerKleiderschrank entfillt. Das bedeutet 0,68 m3 weniger Stauraum.
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Mégliche Schlafplatze fiir drei Erwachsene




Im Gegensatz zu individuell gefertigten Wohnmobilaufbauten, bei denen die
Positionierung von Tiir, Fenstern, Stauraumklappen, Dachluken usw. weitge-
hend frei definiert werden kann, gibt es bei einem zEPPELIN-Shelter ein paar
Einschréankungen. Jeweils 107 cm von vorne und hinten (auen) gemessen,
verlauft umlaufend ein 4 cm breiter Spriegel, der nicht durchtrennt werden
sollte, damit die Stabilitat der Kabine nicht beeintrachtigt wird. Somit muss
die gesamte Planung um diese Fixmafie herum organisiert werden. Das sollte
in der Planungsphase kein Problem sein, stellt sich dann aber an der einen oder
anderen Stelle im Verlaufe des Ausbaus doch als Herausforderung dar, auf die
ich an der jeweiligen Stelle spater eingehen werde. Die Positionierung von Tiir
und Fenstern ergibt sich fast automatisch, wenn man sich aller Anforderun-
gen bewusst ist. Fiir die Fenster habe ich Abdeckklappen vorgesehen, um die
Fenster einerseits vor Asten zu schiitzen und andererseits das Fahrzeug bei
langerer Abwesenheit oder einer méglichen Verschiffung einbruchsicherer zu
machen.

Da ich urspriinglich davon ausging, dass die Fensterklappen um 180 Grad nach
oben geklappt werden, musste tiber den Fenstern mindestens der gleiche
Raum nach oben vorhanden sein, wie das Fenster insgesamt hoch ist, da
ansonsten die Abdeckklappen liber den Dachrand liberstiinden. Das Maft fiir
die Unterkante der Fenster (einschlieflich Innenrahmen) ergibt sich aus der
Oberkante der Riickenlehne der Sitzgruppe. Daraus resultiert bei uns eine
maximal mogliche Fensterhdhe von 400 mm. Die hatte ich dadurch vergro-
fern kdnnen, indem ich das Podest unter der Sitzgruppe niedriger oder die
Riickenlehnen der Sitzpolster etwas weniger hoch dimensioniert oder auf die
Fensterklappen verzichtet hatte. Die Fensterbreite legen wir mit 750 mm auf
der linken Fahrzeugseite (zwei Fenster) und goo mm auf der rechten Seite (ein
Fenster) fest. Daflir muss natirlich vorher definiert werden, wie hoch die Sitz-
bank einschliellich der Sitzpolster werden soll.

12.1 Linke Fahrzeugseite

Die Planung der linken Fahrzeugaufienseite ist unproblematisch. Aufier den
Fenstern und deren Abdeckklappen sind hier noch zwei KiihIschrankentliif-
tungsklappen vorgesehen, die Klappe fiir den Stauraum unter dem Bett sowie
die Sandbleche (alle im Bild grau unterlegten Flachen).
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Bevor wir jetzt ans »Eingemachte« gehen, méchten wir Euch an dieser frithen
Stelle das Ergebnis unserer achtmonatigen Ausbauarbeit prasentieren, sozu-
sagen als Appetitmacher und als die Vorstellung des grofien Ganzen, dessen
Entstehungsgeschichte alsdann sehr detailliert erlautert wird.

fdovecoe6e06000
feecseesesssssn

Endlich fertig! Das Ergebnis nach acht

Monaten Fulltime-Bauzeit.
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Schwenkbarer Hecktrager mit Ersatzradhalte-
rung, Motorrad- oder Fahrrad-Plattform und

Seilwinde

Ich heifle »Sternchen« und bin gerade beim

Sandspielen.

Da hilft nur noch, Luft abzulassen.
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Unser Plan neun spiegelt am ehesten die Annahme iiber die Zeiten wider, die
wir voraussichtlich an den verschiedenen Positionen im Fahrzeug verbringen
werden, und er verbindet am besten all die Wiinsche, Anforderungen und
Vorstellungen in Bezug auf unseren Wunschausbau.

ANMERKUNG Die Kriterien, die zur Verwendung der verschiedenen Einbau-
teile gefiihrt haben, sowie mogliche Alternativen werden nicht im Rahmen
des Raumkonzeptes erlautert, sondern kommen an der jeweiligen Stelle des

Einbaus zur Sprache. Ebenso werden dort Bezugsquellen und Preise genannt.

Bett

150 cm breit, denn dort halten wir uns hoffentlich am langsten auf, und mit
einem guten Schlaf ist der ndchste Tag schon so gut wie gerettet. Aufier-
dem gehen wir davon aus, dass wir auch sehr heifle Lander bereisen werden,
in denen es nachts kaum abkiihlt. Dann ist es doppelt unangenehm, wenn
der Schlafraum beengt ist und man »aneinanderklebt«. Des Weiteren ergibt
sich aus den Maflen des Bettes die Grofie des Stauraumes, der sich darunter
befindet.

1 Einheit = 10 cm
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|Stent der Shelter

Nachdem ich die Motorradlsung im Shelter verworfen habe, setze ich mir in
den Kopf, mein Wind- und Kitesurfequipment im Innenraum unter dem Bett

zu transportieren, denn auf dem Dach ist dank Dachluken und Solarpanels
dafiir gar kein Platz mehr. So wird das Maf unseres Bettes auch durch die

Lange des Surfboards bestimmt, das in der Diagonalen seinen Platz darunter
finden soll. Dazu kaufe ich mir eigens ein neues Surfboard, das nur 236 cm lang

ist und gerade so mit Boardbag unter das Bett passt. Dort ruhen fiinf Segel,
zwei Gabelbdume sowie Surfanziige, Trapeze und Kleinkram. Und die eine
oder andere Flasche Wein rutscht auch noch dazwischen.
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So gescheckt kann das Sternchen leider
nicht bleiben.
Auch unser Schneckenhaus soll eine

andere Farbe bekommen.

Die Lackierung des Fahrzeugs ist natiirlich in erster Linie Geschmackssache
und damit kein Punkt, an dem ich mich im Rahmen dieses Buches lange
aufhalten mochte. Allerdings kann man in diesem Zusammenhang auch

ein paar praktische Uberlegungen anstellen, die dann durchaus doch einen
Einfluss auf die Farbentscheidung haben kdnnten. In unserem Fall ist es klar,
dass die NATO-Tarnfarbe durch etwas Unmartialischeres ersetzt werden muss.
Zum einen, weil es Lander gibt, in die man mit militardhnlichen Fahrzeugen
gar nicht einreisen darf, zum anderen, weil es Lander gibt, in denen das Militdr
nicht nur Freunde hat und wir nicht riskieren wollen, dass man uns versehent-
lich die Karre unter dem Hintern wegschiefit.

Bei der Farbgebung steht fiir uns im Vordergrund, dass wir mit dem Fahrzeug
so wenig wie moglich auffallen méchten, was ja eigentlich wieder fiir die
NATO-Tarnfarbe sprechen wiirde.

Dazu dhnlich geeignet, aber ohne die oben genannten Risiken, sehen wir den
RAL-Ton 1001 (beige). Das Auto fiigt sich mit dieser Farbe sehr gut in die Natur
ein, wie man auf dem Bild rechts gut erkennen kann. Insbesondere dann,
wenn man die Farbe nicht glanzend, sondern matt wahlt, andererseits auch
nur dann, wenn die Natur eher sandig ist. Aufierdem ist die Farbe denkbar
unempfindlich, weil normaler Straenstaub in etwa den gleichen Farbton hat.
Da spart man sich den einen oder anderen Waschgang.

Einen Sicherheitsaspekt hat die Farbe obendrein. Denn wer uns nicht sieht,
kommt gar nicht auf dumme Gedanken. Das gilt nicht nur fiir Halunken,
sondern auch fiir die Gegenpartei, die einen beim Wildcampen gerne mal
davonscheucht. Wem eine einfarbige Lackierung zu langweilig ist und eine
farbige zu schrill oder zu teuer, fiir den bietet sich noch die Méglichkeit der
Beklebung. Ein befreundetes Werbestudio beklebt Fahrzeuge, sowohl einfar-
big als auch vierfarbig, wobei man ehrlicherweise von einer vierfarbigen Bekle-
bung abrét, weil die nach einigen Jahren ausbleicht.

Das Werbestudio hat mir mal ein paar Vorschlage ausgearbeitet, wie ich unser
Sternchen aufhiibschen kdnnte. Natirlich ist jedes andere Motiv ebenfalls
denkbar. Die Aufkleber werden gerne mit der Post inklusive einer Anlei-

tung, wie man das Dekor faltenfrei auf sein Fahrzeug bekommt, verschickt.

Es kommen ausschliefilich Hochleistungsfolien zum Einsatz, die mindestens
sieben Jahre uv- und witterungsbestandig sind, oft aber auch 10 Jahre und
langer halten. Die hier genannten Preise sind Fixpreise fiir den Aufkleber und
circa-Preise fiir die Beklebung, da die abhangig ist von der Anzahl der Fenster,
die ausgespart werden miissen. Bei Selbstbeklebung entfallt der letztge-
nannte Preis.
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Beim Ausbau oder der Optimierung eines Reisemobils miissen wir M&bel,
Fenster, Tlren, Luken und Klappen, Komponenten, Zubehor sowie An- und
Aufbauten befestigen. Dazu gibt es eine Reihe von Mdglichkeiten die — wie
sollte es anders sein - alle ihre Berechtigung und auch ihre Vor- und Nachteile
haben. Deshalb méchte ich in diesem Kapitel die verschiedenen Verfahren
zur Befestigung von Bauteilen aufzeigen, dabei auch die von mir eingesetzten
Systeme oder Verfahren vorstellen und meine Erfahrungen damit erldutern.

Dass es bei Diskussionen {iber die beste oder geeignetste Befestigungstechnik
mit Womo-Bastlern zu regelrechten Philosophiediskussionen kommen

kann, zeigt, dass der Weg zur optimalen Befestigung nicht immer eindeu-

tig definiert werden kann. Jedoch zeigt es sich auch, dass unterschiedli-

che Meinungen haufig auch von unterschiedlichen Grundvoraussetzungen
ausgehen, beispielsweise was die zu verbindenden Materialien anbelangt
oder deren Beanspruchung durch mechanische, dynamische, thermische
oder chemische Belastungen. Nicht jede Befestigungstechnik funktioniert
mit jedem Material gleich gut. Gerade deshalb gibt es ja die unterschiedlichen
Wege und es ist von Fall zu Fall abzuwagen, fiir welches Befestigungssystem
man sich entscheidet.

Die hier im Zusammenhang mit dem Wohnmobilausbau und der -optimie-
rung zur Sprache kommenden Befestigungstechniken sind: schrauben, nieten,
schweiflen und kleben. Auf diese Befestigungsarten méchte ich in diesem
Kapitel eingehen, wohlwissend, dass man zu jedem dieser Verfahren ein
eigenes Buch schreiben kdnnte, um es umfassend und richtig zu erlautern.

So kdnnen meine Ausfiihrungen hier nur einen groben Uberblick iiber

die Befestigungsmoglichkeiten darstellen und jeder Bastler sollte sich dann
gegebenenfalls mit den von ihm bevorzugten Befestigungssystemen einge-
hender beschaftigen.

16.1 Verschraubung

Schrauben steht vielleicht deshalb hier an erster Stelle, weil es die mir person-
lich sympathischste Form der Befestigung darstellt. Eine Verschraubung kann
namlich in der Regel wieder gel6st und das damit verbaute Bauteil wieder
ausgebaut werden. Somit hat eine Verschraubung nicht ganz den Unend-
lichkeitscharakter, den eine Verklebung oder Verschweiflung mit sich bringt.
Allerdings hat die Verschraubung eine grofle Schwiche: das Loch. Uberall

da, wo man in ein Bauteil eigentlich gar keines hineinbohren mochte, weil es
das Bauteil zerstort, verschandelt oder undicht macht, fallt die Verschrau-
bung aus eben diesen Griinden flach. Auch wenn ich ein grofier Freund des
Schraubens bin, meide ich es tiberall da wie der Teufel das Weihwasser, wo es
zu Undichtigkeiten oder zum Eindringen von eben diesem (wenngleich es sich
selten um Weihwasser handelt) fiihren kann. Also in der Auflenhaut meines
Fahrzeugs und ganz besonders auf dem Dach. Dort wird mir das Kleben dann
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Befestigungstechnik

1) Vorbereitung der Panels: Lcher bohren

2) Mitdem Druckluftnieter werden die
Panels auf die Halter genietet. So schraubt
sie mir schon keiner vom Dach.

3) Vorbereiten des Daches: die Klebefldchen
anzeichnen und abkleben

4) Anschleifen der Klebeflichen, sowohl an
der Halterung ...

5) ...alsauch am Dach

6) Reinigen und Entfetten der angeschliffe-
nen Flachen mit Bremsenreiniger

7) Bestreichen der Klebeflichen mit Primer.
Der Primer sollte nicht — wie hier gezeigt -
in Glasgebinde umgefiillt gelagert werden,
weil er nicht uv-bestandig ist. AuBerdem
kann er Feuchtigkeit ziehen und damit an
Wirkung verlieren.

8) Auftragen des Klebers

9) Mit Spachtel gleichmafig verteilen und

Klebeband entfernen.

10) Vorbereitetes Solarpanel mit den Tragern

auf die Klebefliache setzen.



1) Der leere Shelter mit den

Befestigungsschienen.

L —

Als stolze Besitzer eines Allrad-Lkws mit leerem Bundeswehrshelter auf dem
Riicken machen wir uns sofort an die Arbeit, damit das nicht so bleibt. Wer
sich flr einen Shelter entscheidet, dem fallt meist noch die undankbare
Aufgabe zu, die gesamte Installation der Bundeswehr auszubauen und zu
entsorgen. Je nach ehemaligem Einsatzzweck kann da leicht ein Container
Material zusammenkommen, das man entweder Uber eBay versteigern oder
gleich beim Schrotthéndler entsorgen kann.

17.1  Ausbau der Befestigungsschienen

Als Nachstes gilt es die Befestigungsschienen auszubauen, mit denen die
Bundeswehr ihr Inventar im Shelter fixiert. Auch diesen Punkt kann man
kontrovers diskutieren, denn je nach Einsatzzweck und eigenem Anspruch an
die Gemltlichkeit des Innenausbaus gibt es durchaus Griinde, die Schienen im
Koffer zu belassen:

Der gesamte M&belbau kann mit den Schienen bombenfest verschraubt
werden, wodurch man kaum zusatzliche Befestigungselemente benétigt.
Auf die danach noch offen liegenden Schienen kdnnen Verkleidungsplatten
geschraubt werden, so dass quasi eine zweite Haut entsteht.

Nachteile, wenn die Schienen nicht entfernt werden:

An Tir- und Fensterausschnitten miissen sie partiell entfernt werden.

An den Metallschienen kondensiert bei Kélte gerne das Wasser und tropft
herab.

Wenn die Schienen nicht verkleidet werden, ergibt sich eine doch eher
technisch niichterne denn eine gemiitliche Innenraumatmosphare.
Schraubt man auf die Schienen Verkleidungsplatten, entsteht ein Hohl-
raum zwischen Wand und Verkleidungsplatten, in dem sich Kondenswasser
sammeln und Schimmel bilden kann.

Der Innenraum wird noch einmal um ca. fiinf Zentimeter schmaler.

Nach griindlichem Abwégen entscheiden wir uns dafiir, die Befestigungs-
schienen an den Wanden und der Decke zu entfernen, den Shelterboden mit
seinen Schienen und Linoleumboden aber unversehrt zu belassen. Gerade
Letzteres soll sich noch als sehr gute Entscheidung erweisen.
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1)

Mit der Stichsage angezeichneten Aus-

schnitt heraussschneiden.
Die Wand ist drauflen.

Die Tiire ist drinnen.

Nach Abschluss der Malerarbeiten geht es zur Firma Intercamp in Vater-
stetten (heute in Anzing bei Miinchen), wo man mir ein trockenes Hallen-
platzchen im Lager freiraumt. Gliick habe ich, dass dessen Rolltore gerade mal
3 cm héher sind, als unser Sternchen nach(!) dem Einbau der Dachluken.

Es ist ndmlich bldd, wenn man einen Hallenplatz gefunden hat und nicht
reinkommt, aber richtig peinlich, wenn man nach dem Ausbau nicht mehr
rauskommt. Da hilft dann nur noch, Luft abzulassen und zu beten, dass es
reicht. Das erste Loch im Koffer war das schlimmste! Ich bringe es nicht tbers
Herz, Bohrmaschine und Stichsége anzusetzen, um die Kabine zu perforieren.
Ralph Ametsbichler, Inhaber der Firma Intercamp, tut sich da sichtlich leichter.
Klar, es ist ja auch nicht sein Auto. Mit siiffisantem Grinsen und erhobenem
Daumen jagt er den Bohrer fiir ein erstes »Testloch« in unsere »neue Heimat.
Das tut weh! Aber es soll ja nicht das letzte bleiben ...

18.1 Einbau der Eingangstiir

Vater Michael Ametsbichler ibernimmt dann in flotten vier Stunden den
Einbau der Tur, wahrend ich den »Hiwi« mime und dabei viel lerne. Den
Vorgang wiederhole ich dann selbst bei den Fenstern, Dachluken und
Stauraumklappen.

1. Positionierung der Tiir. Diese muss nach meiner Planung direkt an den
vorderen umlaufenden Spriegel des Shelters anschlieffen, um rechts
von der Tiir noch ausreichend Platz fiir die wc-Serviceklappe zu haben.
Anzeichnen der Schnittlinie.

2. Bohren der Ecklocher, um das Stichsageblatt einsetzen zu konnen.

3. Sagen des Tiirausschnitts. Michael sagt an der Oberkante des unteren
Shelterspriegels von rechts nach links, bis er auf den umlaufenden Spriegel
trifft, der 107 cm von der duleren Vorderkante des Shelters um den Koffer
verbaut ist.

4. Provisorisches Einsetzen des Tiirrahmens mit der Tiir, um die Bohrlocher
am Spriegel zu markieren, in die die beiden SchliefRriegel des Tiirschlosses
in den Spriegel greifen sollen.
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Arbeitsschritte

1.

Anzeichnen der Ausschnitte an der Innenwand mit dem Innenmaf des
Z-Profilrahmens. Abkleben der Innenwand mit Kreppklebeband, um die
Tapete zu schiitzen. Das Ausmessen und Anzeichnen meines ersten selbst
ausgeschnittenen Fensters dauert sicherlich mehr als eine Stunde, weil
ich panische Angst davor habe, einen gravierenden Fehler zu machen und
hinterher vor einem Loch in der Wand zu stehen, durch das das Fenster
durchfallt. Also lieber 17 mal messen als einmal zu wenig!

Bohren von Entlastungsbohrungen in den Ecken bei eckigen Fenstern und
Turen (siehe dazu auch den Hinweis am Ende von Kapitel 22.1).

Die Locher konnen durchgebohrt werden, denn es wird mit dem langen
Séageblatt die Shelterwand komplett durchségt (im Gegensatz zum Auflen-
schnitt!). Von innen nach auflen den ersten, kleineren Ausschnitt mit dem
langen Sageblatt sdgen und den Ausschnitt herausnehmen.

WICHTIG Zuerst den kleineren Innenausschnitt von innen sdgen, bevor man
den grofieren Ausschnitt auf der Auflenseite ségt. Bei eckigen Ausschnit-
ten sollten in den Ecken Entlastungsbohrungen mit einem moglichst
grofien Durchmesser gesetzt werden (siehe auch Einbau der Tiir).

Danach den dufieren, grofieren Ausschnitt anzeichnen. Mit Kreppklebe-
band aufien abkleben. An den Ecken 10 mm Lécher fiir das Einsetzen des
Séageblattes von aulen nach innen bohren.

AcHTUNG Nicht durchbohren, sondern die Auflenwand nur anbohren!
Sageblatt auf das dem Z-Profil entsprechende Maf kiirzen (in meinem Fall
auf 25 mm + 2 mm fiir die Dichtmasse) und dufleren Ausschnitt sigen.

. Mit dem Stanleymesser und Lineal den senkrechten Innenschnitt, ca.

25 mm (entsprechend der Tiefe des Z-Profilrahmens + 2 mm fiir die Dicht-
masse) von der Aulenkante gemessen, in den Pu-Schaum schneiden.
Dann vorsichtig den Auenrand aus der Wand |6sen. Ubrig bleibt ein
dem Z-Rahmen entsprechendes Profil im pu-Schaum der Wand, in das der
Rahmen eingesetzt wird.

Z-Profil-Rahmen einsetzen und auf Passung priifen. Falls erforderlich, mit
dem Stanley-Messer den pu-Schaum nacharbeiten, bis der Auflenrahmen
plan auf der Kabinenoberflache aufliegt. Z-Profilrahmen mit Schraub-
zwingen fixieren. Locher fiir Dichtblindnieten in den Rahmen und Shelter
vorbohren. Dekaseal 8936 dauerelastische Dichtklebemasse dick auf den
Z-Profilrahmen auftragen. Hier ist es sehr hilfreich, wenn man eine elek-
trische oder druckluftbetriebene Kartuschenpresse zur Verfligung hat.

Alu-Z-Profilrahmen

www.stahlbau-heiss.de

PREIS Je Rahmen ca. € 100,- (Stand 2008)



http://www.stahlbau-heiss.de

19.1 Grundlegende Gedanken:

12 oder 24 Volt im Aufbau
Wer sein Wohnmobil auf der Basis eines Pkw- oder Transporterfahrgestells
ausbaut, wird dort eine 12-V-Elektrik vorfinden und braucht sich hinsichtlich
der Betriebsspannung im Wohnaufbau keine Gedanken machen. Handelt
es sich jedoch um ein Lkw-Fahrgestell, dann stellt sich die Frage, ob die
24-V-Bordelektrik auch im Koffer fortgefiihrt oder ob der Aufbau mit 12-V-Ge-
raten ausgestattet werden soll. Fiir beide Ansatze gibt es gute Griinde. Da in
unserem Lkw-Chassis die gesamte Elektrik auf 24 V ausgelegt ist, gilt es hier
eine grundsatzliche Entscheidung zu treffen.

Griinde, die fiir eine 24-V-Elektrik im Aufbau sprechen:

e Man hat sowohl im Fahrerhaus als auch im Aufbau tiberall 24 V.

o Die Kabel kénnen diinner ausfallen, weil ein geringerer Strom flief3t.

» Die Gefahr eines Kabelbrandes ist geringer.

o Die Kabel sind kostengiinstiger und wiegen weniger.

o Der Notstart des Motors mit den Aufbaubatterien ist einfacher zu bewalti-
gen als bei einem 12-V-System.

e Je nach Elektrokonzept konnen die Starterbatterien mit in die Aufbauelek-
trik integriert werden, so dass im Notfall auch mal die Starterbatterien fiir
die Stromlieferung im Aufbau herangezogen werden kénnen.

e Moderne Solarregler und Ladegerate haben zwei Ausgange. Mit dem
Hauptausgang werden die Aufbaubatterien geladen, mit den meist deut-
lich schwécheren die Starterbatterien. Das funktioniert jedoch nur, wenn
beide Stromkreise die gleiche Spannung aufweisen.

o Verbindet man die Starter- mit den Aufbaubatterien und schaltet ein zeit-
gesteuertes Trennrelais dazwischen, dann kann der Motor im Falle von
leeren Starterbatterien auch mit den Aufbaubatterien gestartet werden.

Griinde, die fiir 12 Volt im Aufbau sprechen:

« Die Komponenten sind in der 24-V-Version haufig etwas teurer.

« Firviele Kleingerate wie Handy, ipod, Laptop, mobile Wechselrichter,
Lifter, Kihlbox usw. hat man teilweise schon Kfz-Ladekabel, weil man sie
auch im Pkw benutzt. So besteht immer wieder die Gefahr, dass man ein
12-V-Gerit an eine 24-V-Steckdose anschliefit und damit das Gerat zerstort.

o Auflerdem befiirchte ich, dass 24-V-Gerate im Ausland schwieriger zu
bekommen sind, falls man unterwegs mal Ersatz bendtigt.

o Der Ausbau der Batteriekapazitat funktioniert im 24-V-Modus immer
nur paarweise. Es kann also nicht mal nur eine Batterie ergdnzt werden,
sondern es missen bei 24 V derer immer zwei sein. Féllt eine aus, ist das
System tot. Das ist beim 12-V-System mit Parallelschaltung von zwei oder
mehr Batterien nicht der Fall.

o Das Gleiche gilt auch fiir Solarpanels, wo zwei 12-V-Panels in Reihe geschal-
tet werden, um 24 V zu erzeugen. Das kann bei kleineren Fahrzeugen wie
dem unseren zu Platzproblemen auf dem Dach fiihren.
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20.1 Generelle Uberlegungen zum Durchstieg

Der Bau eines Durchstiegs ist — wenn er dicht sein soll - eine kitzlige und
aufwendige Sache, weshalb das Thema immer wieder heif? diskutiert wird.
Diese Diskussion mochte ich hier mdglichst knapp zusammenfassen, so dass
sich am Ende jeder selbst seine Meinung daruiber bilden kann, ob er einen
Durchstieg braucht oder nicht.

Fiir Ausbauer von Kastenwagen und Transportern stellt sich allerdings die
umgekehrte Frage, namlich ob es sinnvoll ist, zwischen Fahrerhaus und
Wohneinheit eine Trennwand einzuziehen, um die thermischen Probleme,
resultierend aus der nicht vorhandenen Isolierverglasung im Fahrerhaus, in
den Griff zu bekommen.

20.2 Argumente gegen einen Durchstieg

» Unnotig, die paar Mal kann man auch aufien herum gehen.

o Esentsteht ein hoher Kostenaufwand alleine fiir das Material.

e Man hat einen hohen Arbeitsaufwand.

o Esergibtsich ein Dichtheitsproblem, irgendwo tropfelt es immer rein.

o Der Gerauschpegel im Fahrerhaus nimmt drastisch zu, wenn ein Loch in
die Fahrerhausriickwand geschnitten wird.

o Ohne Durchstieg muss man brenzlige Situationen, in denen man flichten
musste, im Koffer »aussitzen«, wenn man sich nicht nach drauflen traut.
Eine schnelle Flucht ist haufig schon deshalb nicht méglich, weil es meist
mehrere Sekunden bis Minuten dauern kann, bis die Kessel der Druckluft-
bremsen den nétigen Druck aufgebaut haben und die Bremsen freigeben.
In dieser Zeit konnten »Angreifer« auch auf andere Art und Weise verhin-
dern, dass man wegfahrt.

o Durch die Verschrankung des Fahrzeugs ist es sehr aufwendig, einen
Faltenbalg so zu konzipieren, dass er einerseits dicht ist, andererseits die
Verwindung des Fahrzeugs mitmacht, ohne zu reif8en.

o BeiKipp-Fahrerhdusern muss zuerst der Faltenbalg auf einer Seite geldst
werden, bevor man das Fahrerhaus kippen kann.

» Im Koffer muss eine Tiir oder Klappe zum Durchstieg hin installiert werden,
um eine starke Auskiihlung des Koffers zu verhindern.

e Im Fahrerhaus muss ebenfalls eine Tiir oder Klappe montiert werden, um
die Gerduschkulisse wieder auf ein ertrégliches Niveau zu senken.

o Ein Durchstieg erleichtert einen Einbruch Uber das Fahrerhaus in den
Aufbau, es sei denn, der Durchstieg ist ebenfalls mit einer abschliefibaren
Tir gesichert.

« Die Kontrolle des Innenraums der Wohnkabine wahrend der Fahrt kann
auch durch eine Kamera erfolgen.
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20.3 Argumente fiir einen Durchstieg
Komfort-Aspekte

Die Anl3sse, bei denen man in der Kabine etwas vergessen hat, Getranke
aus dem Kiihlschrank, Sifligkeiten zur Besanftigung des Fahrers (ja, Haribo
macht auch Erwachs’ne froh!), Regenklamotten, andere Schuhe, den
Fotoapparat, Reisedokumente usw. aus dem Aufbau holen muss, sind so
mannigfaltig und haufig, dass sich alleine schon deshalb ein Durchstieg
lohnt. Wir benutzen unseren Durchstieg auf Reisen mehrfach pro Tag und
mdochten ihn nicht mehr missen.

Die Gerdauschprobleme kann man dadurch reduzieren, dass man im Fahrer-
haus eine Klappe montiert und diese mit Akustik-Dammmaterial verkleidet.
Nicht zuletzt verringert ein Durchstieg die Standzeiten wéahrend der Fahrt
betrachtlich, indem die zahlreichen Piesel-Pausen der Besatzung deutlich
verkiirzt werden.

Sicherheitsaspekte

Es ist beruhigend zu wissen, dass man im Falle eines Falles vom Bett ohne
Umweg auf den Fahrersitz gelangen und sofort losfahren kann, obwohl es
auf unseren Reisen die Notwendigkeit bisher nie gegeben hat.

Wer auf einen Durchstieg verzichtet und bequem ins Fahrzeug einsteigen
will, muss die Leiter benutzen, die dann in der Nacht draufien bleibt - es sei
denn, sie ist auf der Innenseite der Einstiegstiir im Aufbau montiert. Jeder
erkennt in einem solchen Fall, dass sich im Fahrzeug Menschen befinden
und dass hier iibernachtet wird. Das ist insbesondere beim Ubernachten

in belebten Gegenden unangenehm. Umgehen kann man diesen Umstand,
indem man uber eine Kletterlosung ins Fahrzeug hinein und wieder heraus-
kommt, was allerdings zulasten des Komforts geht.

Es ist uns auf der Reise mehrfach passiert, dass wir trotz eines Kontroll-
blicks vergessen haben, den Kiihlschrank zu verriegeln, einige der Schubla-
den-Push-Locks zu schlieflen oder die Schiebetiir zum Bad zu blockieren.
Mit einem Durchstieg bleiben einem solche »Fauxpasse« Gott sei Dank
nicht verborgen. Ohne Durchstieg heizt man vielleicht liber hunderte von
Kilometern iiber Landstrafien oder gar Pisten. Man kann sich vorstellen,
wie lange eine voll beladene Schublade oder eine relativ schwere Schie-
betiir so etwas mitmacht, bis sie herausfallt und den Rest der Einrichtung
demoliert, ganz zu schweigen von einem Kiihlschrank, der sich schon in
der ersten Kurve »libergeben« hat und dessen Inhalt dann stundenlang in
der Hiitte herumkugelt oder -schwappt. Alles das ist uns mehrfach passiert,
nur eben nicht iiber Stunden!

Fiir uns ist es deshalb von Anfang an klar, dass wir einen Durchstieg haben
wollen, und wir haben es trotz des wirklich hohen Aufwandes nicht bereut.

Im Folgenden erlautere ich die Gedankengdnge und Arbeitsschritte, mit
denen ich den Durchstieg realisiert habe.

215



1) Die Duschwanne sollte zwei diagonal ver-

setzte Abldufe haben oder mittig konisch
zusammenlaufen, ...
2) ...und die Abldufe miissen versenkt wer-

den, damit das Wasser gut abflieflen kann.

BEZUGSQUELLE

Duschwanne
Stahlbauer tiber Intercamp

65 x 65 cm 2 mm Wandstarke

PREIS ca. € 260,—

211 Grundsitzliche Uberlegungen

Zur Erinnerung: Wir haben unser »Bad« im Eingangsbereich geplant, womit
wir den normalerweise verschenkten Platz hinter der Eingangstiir sinnvoll
nutzen. Auflerdem ergibt sich so eine Schmutzschleuse und in Verbindung mit
der Schiebetiir zum Bad zusatzlich ein Windfang, der im Winter die Warme im
Fahrzeug halt, selbst wenn die Tiir ge6ffnet wird.

Urspriinglich war als Duschwanne eine Plastikwanne aus dem Womo-Zube-
hor fiir ca. € 70,- geplant. Aufgrund ihrer exponierten Lage im Eingangsbe-
reich unseres Rolling Home stellt sich allerdings die Frage, wie lange die wohl
halten wird, wenn wir taglich mehrfach durch die Duschwanne ins Fahrzeug
hinein- oder aus diesem wieder hinausgelangen.

Intercampler Michel bringt mich auf die Idee, die Duschwanne aus Edelstahl
bauen zu lassen. Noch wahrend des Ausbaus zahlt sich das aus, als mir eine
Schraubzwinge herunterfillt und den Rand der Duschwanne trifft. Dort
hinterlasst sie lediglich eine kleine Delle, eine Plastikwanne hatte das nicht
uberlebt.

Mit dem Topfbohrer bohre ich an den Stellen Locher in den Boden, wo spater
die Abwasserschlauche zum Abwassertank gefiihrt werden. Unter der Wanne
verlege ich eine 10 mm starke Pe-Matte, die die leichten Unebenheiten der
Bodenschienen ausgleicht und die Duschwanne nach unten gegen Kalte
isoliert. Die Duschwanne hat die Innenmafe 60 x 65 x 8 cm, das Auflenmafd
betragt 65 x 65 cm. Sie ist an der Eingangstiir um 2 cm abgekantet und liegt
auf dem Rahmen des Shelters auf. So entsteht hier ein fester Tritt, auf den
man auch bedenkenlos mit Schuhen — gegebenenfalls auch mit Skischuhen -
treten kann. Zum Wohnraum hin betragt der Falz 3 cm, den ich mit einer Holz-
leiste unterfiittere, so dass auch hier eine trittfeste Stufe entsteht.

Tipp Wer sich eine Edelstahlduschwanne bauen lasst, sollte mindestens zwei
Abfliisse diagonal versetzt vorsehen, so dass das Wasser auch dann noch gut
abflieflen kann, wenn man mal schief steht. Ideal waren diesbeziiglich vier
Abfliisse oder ein mittiger in einer konisch zulaufenden Wanne.
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Die Heizung eines Reisemobils ist neben der elektrischen Anlage eine der
komplexesten Komponenten im Rahmen eines Ausbaus, weshalb man sich gut
iberlegen sollte, welche Leistung, welche Funktionen und welchen Komfort
eine Heizung bieten sollte. Wer ausschliellich im Sommer fiir einige Wochen
in den warmen Siiden fahrt, der kann und will vielleicht génzlich auf eine
Heizung verzichten und damit sein Mobil auf das Wesentliche reduzieren.
Andererseits zeigen die Lebens- und Reiseerfahrung, dass am allerwenigsten
auf das Wetter Verlass ist und dass sich auch Reisewege und Reisewiinsche
und damit die Anforderungen an das Fahrzeug andern kénnen. Deshalb wird
wohl kaum ein wirklich Reiseambitionierter auf eine Heizung verzichten.

Dass Heizung nicht gleich Heizung ist, wissen wir bereits von unserer immo-
bilen Umgebung. Ahnlich wie dort gibt es auch auf dem mobilen Sektor eine
Reihe von unterschiedlichen Systemansatzen, die je nach Fahrzeugumge-
bung und Anforderungen unterschiedliche konzeptionelle Wege beschrei-
ten. Viele der am Markt angebotenen Heizungssysteme erfiillen iber das
Heizen hinaus eine Reihe von weiteren Funktionen, wie zum Beispiel die
Bereitung von Warmwasser oder das Beheizen des Motorkiihlkreislaufes
bzw. die Nutzung der Abwérme des Kiihlkreislaufs zur Beheizung der Kabine.
Deshalb sollte man sich vor der Anschaffung einer Heizung im Klaren dariiber
werden, welche Funktionen und welchen Komfort man haben mochte, aber
auch dariiber, welche Konsequenzen die einzelnen Systeme auf die Mafle

der Wohnkabine, deren Ein- und Anbauten, den Mobelbau und die grund-
satzliche Elektrokonzeption haben. Deshalb mdchte ich hier zunachst einen
tabellarischen Uberblick iiber die wichtigsten derzeit am Markt angebotenen,
stromnetzunabhangigen Heizsysteme geben. Dabei konnen Stromspannung,
Gewicht und Preis eine weitere Rolle spielen.

Aus der Ubersichtstabelle auf der nachfolgenden Seite wird ersichtlich, dass
eine ganze Reihe von Systemen ausschliefilich mit einer Betriebsspannung
von 12 V betrieben werden kdnnen, womit sie fiir all jene Ausbauer oder Opti-
mierer nicht infrage kommen, deren Elektroinstallation auch im Wohnaufbau
auf 24V ausgelegt ist. Es sei denn sie installieren einen Spannungswandler vor
der Heizung, was allerdings die Komplexitat des Systems und den Stromver-
brauch weiter erhoht.

Aber auch das Gewicht und der Preis spielen fiir viele Wohnmobilisten eine
Rolle. Ferner hat die Heizung einen Einfluss auf die Kabinenmafie. Denn soll
eine Wasserheizung mit Fulbodenheizung verbaut werden, muss die hierfiir
erforderliche Bauhdhe bei der Konzeption einer Wohnkabine berlicksichtigt
werden. Und wer vorzugsweise mit Wasser-Luft-Konvektoren arbeitet, sollte
sich bewusst sein, dass dies einige Zentimeter von der verfiigbaren Raum-
breite in Anspruch nimmt. Denn die Konvektoren sitzen hinter den Mdbeln,
weshalb diese unter- und hinterliftet verbaut werden missen.
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1) Meine selbstgebaute Halterung fiir die

Der Einbau der Heizung erweist sich dabei als duRerst aufwendig, weil Heizung

Webasto zum damaligen Zeitpunkt noch keinerlei Einbaumaterialien anbietet.  2) Der Einbaukit fiir die Dual Top vereinfacht
So bin ich gezwungen, mir die Halterung der Heizung in miihevoller Arbeit den Einbau der Heizung enorm.

selbst zusammenzubasteln. Das liegt unter anderem daran, dass Webasto die 3) Der Ablaufschlauch ist nur auf die mes-
Dual Top urspriinglich fiir den AuReneinsatz konzipiert hatte und nicht fiir die singfarbene Ablaufdiise aufgesteckt.
Installation im Inneren eines Wohnmobils. Mittlerweile hat man nachgeriistet ~ 4) Der Ablaufschlauch fiir den Boiler st fiir
und bietet einen Kit flir den Einbau der Heizung im Inneren des Womos an. den Inneneinbau der Heizung zu kurz und

endet im Boden der Heizung.
Dieser ist bei einem Inneneinbau immer vorgeschrieben! Bestandteil des
Kits ist eine dicke Moosgummidichtung, mit der verhindert werden soll, dass
Abgase in den Innenraum gelangen. So riiste auch ich im Friihjahr 2012 den
original Einbaukit nach, was mir zwar einen Tag Arbeit beschert, aber auch das
gute Gefiihl, dass im Falle eines Falles die Abgase nicht unseren Schlaf unfrei-
willig verlangern. Mit dem Einbaukit entfallt natlrlich die Bastlerei fiir die
Halterung, deren Beschreibung ich mir damit ebenfalls sparen kann.

Allerdings gibt esimmer noch einige konstruktive Feinheiten der Heizung,

die man kennen sollte, falls man die Heizung nicht — wie urspriinglich von
Webasto vorgesehen — auflen, sondern im Innenraum des Fahrzeugs verbaut.
So hat sich seit 2008 nichts an der Abfiihrung des Boilerwassers aus dem Heiz-
gerat geandert.
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23.1  Grundsitzliche Informationen zum Maébelholz
Das dumpfe Gefiihl, beim Mdbelbau nicht alles restlos richtig gemacht zu
haben, beschleicht mich ja schon relativ friih; um genau zu sein: noch bevor
ich damit angefangen hatte, namlich bei der Lieferung meiner 36 m> Mébel-
holz an einem kalten Morgen im Marz anno 2008. Da realisiere ich erst das
massive Gewicht der 16 mm starken Tischlerplatten mit Melaminbeschich-
tung, dass mir beinahe schlecht wird. Aber zu diesem Zeitpunkt ist es eigent-
lich schon zu spét, und so verbaue ich das Holz mit dem etwas mulmigen
Gefiihl, dass es ein etwas leichteres wohl auch getan hatte. Einige Jahre

und viele Gesprache spater bin ich nun ein bisschen schlauer geworden und
mochte meine Leser auf den Stand meiner neuesten Erkenntnisse in Sachen
Méobelholz bringen - in der Hoffnung, Euch vor dem einen oder anderen Fehler
bewahren zu kénnen.

Meine Lebenserfahrung hat mir mittlerweile gezeigt, dass es auch bei
vermeintlich so profanen Dingen wie ein paar Holzplatten sinnvoll sein kann,
mit Leuten zu sprechen, die Ahnung haben, insbesondere dann, wenn man
selbst keine hat. So bin ich durch einen meiner Leser auf die Firma Voéhringer
im schwabischen Trochtelfingen aufmerksam geworden, die seit 1921 in Holz
macht und seit Anfang der 1970er-Jahre den Caravanbau miterlebt und mitge-
pragt hat. Vohringer ist heute einer der fithrenden Hersteller von Platten-
werkstoffen im Caravan- und Wohnmobilbereich und beliefert renommierte
Unternehmen in der Freizeitmobilbranche, teilweise auch mit komplett gefer-
tigten Mobelzeilen.

Fiir uns Selbstausbauer ist dabei dreierlei interessant:

1. Das Know-how der Firma in Sachen Mébelholz, Leichtbau, Verarbeitung
und Oberflachenbeschichtung, das Vohringer freundlicherweise auch in
Form von technischer Beratung weitergibt.

2. Die grofie Bandbreite von Mébelbaumaterialien und Oberflachendekors.

3. Der Sonderverkauf von B-Ware ab Werk in Trochtelfingen.

In Telefonaten mit Geschéftsfiihrer Jirgen Vohringer und der technischen
Beraterin, Frau Schuler, versuche ich zu ergriinden, welche Holzer denn die
Profis einsetzen, wenn es um minimales Gewicht und maximale Stabilitat
geht. Dabei ist erst mal zwischen zwei grundsatzlichen Anwendungen zu
unterscheiden:

o Verkleidungsplatten

e Mbbelholz

Verkleidungsplatten

Bei den Verkleidungsplatten baut man bei Vohringer auf asiatisches Sperrholz
mit einer Dicke von 2,7 bis 3 mm, das ein sehr gutes Preis-/Leistungsverhalt-
nis aufweist. Das ist verzugsstabiler als Pappelsperrholz, das keine so gute
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1)

6)

Die Schubladen werden von oben nach

unten reihenweise montiert.
Bohrlochschablone fiir die
Schubladenfronten.

Anschrauben der Verstellmechanismen an
die Schubladenfronten.

Mittels der Verstellmechanik kénnen die
Schubladenfronten sowohl horizontal als
auch vertikal feinjustiert werden.

Eine Plastiklasche lasst die Mechanik
dezent verschwinden.

Ein eindrucksvolles Ensemble

Einbauphase vor Aufbringen der Umleimer mit 6 mm. Je 2 mm bringen die
Umleimer auf jeder Lade mit, damit zum Schluss noch ein Abstand von 2 mm
zwischen den Laden verbleibt. Das muss ausreichen und sieht ganz proper
aus. Um die Mébelfrontplatten der Schubladen genau an der richtigen Stelle
zu positionieren, habe ich abgeségte Schrauben in die dafiir vorgesehenen
Loécher geschraubt und die Enden der Schrauben auf der Schleifmaschine
angespitzt (siehe Bild auf der nachsten Seite). Auch das ist ein Tipp von
Hubert. Es ist einfach hilfreich, wenn man die Erfahrungen von Profis nutzen
kann und das Rad nicht immer wieder neu erfinden muss. Um die Markie-
rungen fur die Bohrldcher auf der Innenseite der M&belplatte zu bekommen,
muss ich »nur noch« die Mébelplatte passend positionieren und mit dem
Gummihammer einen satten Schlag auf die Mobelplatte geben, so dass sich
die angespitzten Schrauben in die Beschichtung bohren und damit meine
Bohrlécher markieren.

Die exakte Positionierung der Mobelplatten erreiche ich dadurch, dass ich

mein Spaltmafl von 6 mm auf jeder Seite mit einem dreilagigen Umleimer-
paket simuliere. Diese sind genau 6 mm stark, wodurch sich die Positionierung
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VORBEMERKUNG Im Kapitel 21 »Vorbereitende Arbeiten fiir die Wasserinstal-

lation« habe ich bereits den Einbau der Abwassertanks und der Duschwanne
beschrieben. Da dieses Buch auch die Chronologie des Ausbaus meines Fahr-
zeugs widerspiegelt, sind verschiedene Arbeiten bereits in einer friihen Phase
des Ausbaus erfolgt, weil auf ihnen andere Ausbauschritte wie beispielsweise
der M&belbau im Bad aufbauen.

24.1 Grundsatzliche Uberlegungen

Um rund 14 Tage autark von einer Wasserversorgung zu sein, bedarf es nach

unseren Berechnungen und den Erfahrungsberichten anderer Reisender, die

dhnliche Fahrzeuge bewegen, eines Frischwasservorrates von ca. 300 Litern.

Die verteilen wir aus folgenden Grilinden auf drei separate Tanks:

« Das Wasser schwappt nicht von einer Fahrzeugseite zur anderen, sondern
jeweils nur im 60 cm breiten und 40 cm tiefen Tank.

e Ein einzelner Tank wiirde unbedingt Schwallbleche benétigen, was diesen
dann wieder relativ teuer machte.

o Falls mal etwas undicht werden sollte, ist nicht die gesamte Frischwasser-
anlage betroffen, sondern nur ein Tank und max. 100 Liter gehen verloren,
die — falls sie sich ins Auto ergiefien — weit mehr zu verschmerzen wéren als
der Schaden, den sie anrichten.

e Mit drei Tanks ist man flexibler, falls mal nur Wasser von zweifelhafter
Qualitat verfugbar sein sollte. Dann kann man einen Tank befiillen und
verschmutzt damit nicht das Wasser in den anderen Tanks.

» Die Befiillung erfolgt Giber drei separate Einfiillschlauche, deren Einfiill-
stutzen an der Innenseite der rechten Stauraumklappe verbaut sind. Somit
muss ich die Einfullstutzen nicht einzeln abschliefen, sondern nur die Stau-
raumklappe. Die Gefahr, dass mir mal jemand Wasser abzapft oder etwas
in den Tank schiittet, ist damit ebenfalls gebannt.

NACHTEILE DIESER LOSUNG Man bendtigt samtliche Bauteile fiir die Befiillung
und Wassserentnahme in dreifacher Ausfertigung, was sowohl den baulichen
als auch den Kostenaufwand erhoht.

24.2 Erlauterung des Wasserplans

Die Befiillung der drei Frischwassertanks erfolgt liber je einen eigenen Einfiill-
stutzen. Die Entnahme aus den Tanks geschieht mittels Steigleitungen, die
jeweils Uiber einen Kugelhahn im Fahrzeuginneren gedffnet und geschlossen
werden kdnnen. Die drei Steigleitungen treffen sich auf einem Dreifachsamm-
ler, von wo eine einzelne Leitung zur sHURflo-Wasserpumpe fiihrt. Die ist
unter der Fulauflage der Sitzgruppe am Boden verschraubt.
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24.8 Ubersicht iiber die Komponenten
meines Wassersystems

1. Steigleitungen aus den Frischwassertanks

2. Jeein Kugelhahn pro Tank

3. Dreifach-Sammler

4. Wasserleitung zur Wasserpumpe (nicht sichtbar)

5. Jabsco-Wasserpumpe (nicht sichtbar)

6. Ablasshahn
Ausgleichsbehalter

. T-Abzweig (nicht sichtbar). Eine Leitung geht ungefiltert zum
Auflenwasseranschluss, eine andere fiihrt weiter zum Ausgleichsbehalter.

9. T-Abzweig gefiltertes Wasser fiir Auflendusche und Heizung

10.Auflenwasserleitungen

11. Leitung zu den Filtern

12. 2 Katadyn-Keramikfilter, je 50 0oo |

13. Katadyn Carbonfilter, 16 ooo |

o0

assembly 3.

P -
EAPMOUSATATELZ Y

water-jack fresh
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1) Sosieht das Ganze von auflen aus, bevor
der Zwischenboden eingebaut wird.

2) Die dicken grauen Leitungen sind die
Befiillleitungen zu den Wassertanks, die

diinnen blauen die Entliiftungsleitungen.

Mit der neuen, 4,1 bar erzeugenden Jabsco-

Pumpe funktioniert der Ablaufhahn (6) nicht

mehr, weil er automatisch 6ffnet. Ich habe ihn

durch einen Kugelhahn ersetzt.



1)

Hier entsteht gerade der Unterbau des
Tisches, ein 24 cm hohes Podest mit einer
eingebauten Schublade.
Tischunterkonstruktion zur Verstarkung
der Bodenplatte

Das Stahlkreuz wird biindig mit der Ober-

kante in die Holzkonstruktion eingelassen.

An der Riickseite der Schublade wird das
Stahlkreuz auf einem Vierkantholz abge-
stiitzt, das mit Winkeln am Boden ver-
schraubt ist.

Hier ist die Bodenplatte des Podests mon-
tiert und die Schublade eingebaut.

So sieht die Verstarkung von unten aus.
Als nichstes folgen die Mébelsteher fiir
die Sitzbank.

-

Auch bei der Schublade unter dem Podest verbaue ich zwei Push-Locks, um
die in der Kiiche geschaffene Optik zu bewahren. Hier hatte auch eines ausge-
reicht, weil dieses ja oben mittig am Holz hitte greifen kénnen. Mir war aber
einerseits eine durchgangige Optik wichtig, andererseits wollte ich keinem
Push-Lock alleine die Verantwortung fiir Schublade nebst Inhalt ibertragen,
insbesondere weil hier in Fahrtrichtung beim scharfen Bremsen je nach Bela-
dung des Schubfaches hohe Fliehkréfte auftreten konnen.
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Elektroinstallation

In Gesprachen mit meinen Lesern, auf Messen, in Webinaren und wéhrend
meiner Ausbaucoachings signalisieren mir Selbstausbauer immer wieder, dass
sie sich an ziemlich viel herantrauen, nur haufig nicht an die Elektrik. Das kann
ich gut nachvollziehen, denn auch ich war ein E-Dilettant, dem das technische
Verstandnis fir die Zusammenhénge einer elektrischen Anlage fehlte. Mit
Hilfe meines technischen Mentors Hubert Ohm bei Intercamp gelang es mir
jedoch, eine elektrische Anlage zu konzipieren, die funktionierte. Zwar gab

es noch den einen oder anderen Schwachpunkt, der im Nachhinein ausge-
merzt werden musste, doch hat die Anlage zundchst einmal Strom in unsere
bescheidene Hiitte gebracht - und das mit 12,24 und 230 V.

Meine eigene Unsicherheit fiihrte immerhin dazu, dass ich dem Thema Elek-
trik im Fahrzeug den gréften Raum in diesem Buch widme, meine eigenen
Fehler aufzeige und deren Behebung schildere. AuRerdem haben sich die
Anforderungen an unser Fahrzeug - oder sagen wir mal an die Elektrik unseres
Sternchens — mit den Jahren dramatisch verandert. War es zu Beginn »nur«
unser Fernreisemobil, hat es sich doch zunehmend auch zum Biiromo-

bil entwickelt. Je besser unser Buch gelaufen ist, desto mehr habe ich es zu
meinem Beruf gemacht und desto mehr ist es zu meiner Berufung geworden.
Damit konnten wir es uns immer ofter leisten, zu reisen und wahrend des
Reisens zu arbeiten. Das hat vollig neue Anforderungen gerade an die Elektrik
gestellt, die sich in unserem Sternchen in teils massiven Optimierungsmaf3-
nahmen niedergeschlagen haben. Und schliefilich ist die Elektrik auch ein
Bereich, in dem sich Komponenten und Mdglichkeiten mit einem rasanten
Tempo weiterentwickeln. Damit er6ffnen sich neue Moglichkeiten oder es
werden neue Begehrlichkeiten geweckt.

Mit der Schilderung all dieser Mafitnahmen und Verbesserungen mochte ich
meinen Lesern die Angst vor der Elektroinstallation nehmen und ihnen Mut
machen, sich auch an dieses Thema heranzutrauen. Wenn ich es geschafft
habe, dann schaffst Du das auch! Denn die Elektrik in einem Fahrzeug ist zwar
ein komplexes Werk - aber eben kein Hexenwerk.

26.1 Vorgehensweise bei der Installation der Elektrik
Die Installation der Elektrik kann man in funf Phasen aufgliedern:

1. Bedarfsplanung der Elektrik

2. Konzeption der Elektrik

3. Vorinstallation der Elektrik

4. Einbauen und Anschliefien der Komponenten

5. Inbetriebnahme
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1. Bedarfsplanung der Elektrik

Dieser Part diirfte einer der schwierigsten sein, wenn man noch keine Erfah-
rung mit Reisemobilen und mit seinem Stromverbrauchsverhalten gesam-
melt hat. In diesem Bereich habe auch ich einige Fehler gemacht, weil ich von
falschen Annahmen ausgegangen bin bzw. keine Erfahrungswerte zu unserem
Stromverbrauchsverhalten vorliegen hatte. Meine letzte Campingerfahrung
lag liber 20 Jahre zuriick. Da hat sich vieles getan - gerade im Bereich Elektrik.

Die Elektroanlage in einem Wohnmobil sollte auf der Basis der fiinf nach-

folgenden Fragen konzipiert werden:

e Welche Art von Reisen soll mit dem Mobil liberhaupt unternommen
werden? Steht man lblicherweise auf einem Campingplatz mit Stromver-
sorgung oder will man wochenlang autark sein? Hier hilft es, wenn man
sich die Fragen beantwortet, die ich meinem Kapitel 5 »Konzeption eines
Fernreisemobils« vorangestellt habe.

e Welche Elektrogerate sollen zum Einsatz kommen? Will man eine
230-V-Kaffeemaschine betreiben oder unterwegs auch die Méglichkeit
haben, leistungsfahiges Werkzeug einzusetzen, dann wird man wohl auch
ein 230-V-Stromnetz benétigen.

o Wie grofdist der tagliche Stromverbrauch durch interne Verbraucher? Wer
auf Reisen viel fern sieht oder — wie wir — stundenlang am Laptop hangt,
braucht mehr Strom, als wenn dies nur sporadisch der Fall ist.

o Dauer der anzustrebenden Autarkie von externen Stromquellen. Wer nur
mal ein bis drei Tage lang autark sein will und dann wieder Aufenthalte auf
einem Campingplatz plant, kann sein Elektrokonzept einfacher gestalten,
als wenn lange Perioden ohne externe Stromquelle angestrebt werden.

o Stehen externe oder eingebaute Stromquellen wie Solaranlage, Lichtma-
schine, Generator oder Brennstoffzelle zur Verfligung, mit denen Strom-
engpdsse ausgeglichen werden kdnnen, oder verfligt das Fahrzeug liber
eine so hohe Batteriekapazitat, dass diese auch fiir langere Standzeiten
ausreicht?

Fragen lber Fragen, die man haufig selbst nicht wirklich beantworten kann,
weil man sein Reiseverhalten noch gar nicht kennt oder weil sich dieses ja
auch andern kann. Deshalb sollte man seine Elektrik so auslegen, dass das
Fahrzeug auch das Potenzial bietet, sich und seine Reisen mit den Jahren zu
entwickeln. So empfehle ich jedem Selbstausbauer, der auf keinen Erfah-
rungsschatz hinsichtlich seines Stromverbrauchs zuriickgreifen kann, sich mit
Leuten zu unterhalten, die ein dhnliches Fahrzeug pilotieren und ein dhnliches
Reiseverhalten an den Tag legen. Der Wochenendcamper sollte sich also an
Wochenendcampern orientieren, der Weltreisende an anderen Weltreisenden
und der ganzjahrig im Fahrzeug lebende Digitalnomade, der von unterwegs
aus arbeitet, bendtigt die Erfahrungswerte von seinesgleichen.
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Elektroinstallation

Urspriingliche Elektroinstallation
Aus Platzgriinden habe ich bereits liber einen Zwischenboden im Elektropo-
dest nachgesonnen, bis ich erkannt habe, dass im Klappdeckel des Podests ein
solcher bereits vorhanden ist. Dort sind nun das 12-V- und das 24-V-Ladegerat
hangend verbaut.

Neue Elektroinstallation:

1) Solarregler 5) Verteilerleiste 8) Dreiisolierte Wasserleitungen, die zum
2) Fi-Schalter 6) 12-V-Batterieladegerat Bad und wc fithren

3) Landstrom-Steckdose 7) Alt: Booster, neu: Ladewandler von 9) Neu: 24-V-Ladegerit fiir die

4) Wechselrichter 1,5 kW 24V auf12V Starterbatterien
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Erweiterte Uberarbeitung der Elektroinstallation mit Umstellung auf
Lithium-lonen-Batterien Anfang 2014

Nachdem sich die Idee des Einbaus einer Brennstoffzelle zur Stromgewinnung
zerschlagen hatte, aber andererseits kein verfligbarer Raum zur Erweiterung
der Batteriekapazitat zur Verfiigung stand, hat sich als eine mégliche Lésung
zur Anpassung der Stromkapazitat an unseren Verbrauch die Umstellung auf
Lithium-lonen-Batterien aufgedrangt.

26.5 Sicherungen im Fahrzeug

Auf die Wichtigkeit des korrekten Leitungsschutzes - der Sicherungen - im
Fahrzeug kann gar nicht oft genug hingewiesen werden. Das gilt insbesondere
im 12-V-Netz, weil hier doppelt so hohe Stréme flieRen wie in einem 24-V-
Netz. Die Unterschiede in den Stromaufnahmen der Verbraucher sind riesig.
Sie reichen von einigen Milliampere - z.B. fiir eine LED-Leuchte - bis hin zu
mehreren hundert Ampere. Ein 2,5 kW Wechselrichter zieht im 12-V-Betrieb
bei Volllast 208 A (2500 W + 12 V =208 A) und wiirde dementsprechend ein

70 mm? starkes Kabel erfordern. Beriicksichtigt man, dass die Einschaltstréome
des Gerates in der Regel noch deutlich hoher liegen, sollte man auch ein dem
entsprechend starkeres Kabel verbauen. Im 24-V-Betrieb wiirde ein Kabel-
querschnitt von 35 mm? ausreichen. Entsprechend unterschiedlich sind die
Leitungsquerschnitte zu dimensionieren. Kauft man ein gebrauchtes Fahrzeug,
dann sollte man unbedingt priifen, ob alle Komponenten mit der passenden
Sicherung abgesichert sind. Nicht selten sind gerade nachtraglich verbaute
Gerate uberhaupt nicht abgesichert.

Bei einem Neubau oder einer Neuinstallation der Elektrik sollte man immer

nach folgendem Prinzip vorgehen: Batterie - Hauptsicherung - Hauptvertei-
lung mit Sicherungen - Unterverteilung(en)
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Gasinstallation

27.1  Konzeption der Gasanlage

Mit dem Wunsch nach mehr Brennleistung beim Kochen und der Option, eine
gasbetriebene Brennstoffzelle installieren zu kdnnen, ist meine urspriingliche
Idee vom gasfreien Auto nun endgiiltig zu den Akten gelegt. Das ist einerseits
schade, wollte ich doch mein Fahrzeug so einfach und stérungsunanfallig wie
moglich bauen. Es zeigt sich aber, dass die Anforderungen des Reisens die eine
oder andere Begehrlichkeit zutage fordern, die zur Nachriistung und Optimie-
rung des Fahrzeugs fiihrt.

Die Entscheidung fiir den Origo-Spiritus-Kocher fiel in der Entstehungsphase
des Fahrzeugs vor allem deshalb, weil wir uns fiir eine Dieselheizung entschie-
den hatten, und wir uns damit eine Gasinstallation sparen wollten. Denn je
weniger in ein Womo eingebaut ist, desto weniger kann kaputtgehen. Der
Origo Kocher sollte — so der Plan - variabel im Innen- und Aufienbereich zum
Einsatz kommen. Aber grau ist alle Theorie, denn letztendlich hat sich die
Brennleistung des Kochers doch als etwas diirftig erwiesen. Auf jeden Fall ist
sie zu schwach, als dass man mit ihm hatte im Freien kochen kénnen. Schon
der kleinste Lufthauch verblast die Flamme derart, dass man ewig auf kochen-
des Kaffeewasser wartet. Im Innenbereich ist die Brennleistung gerade noch
ausreichend. Auflerdem mussten wir die Erfahrung machen, dass Spiritus in
islamischen Landern duf3erst schwierig zu finden ist, weshalb wir immer einen
grofien Vorrat mit uns herumschleppen mussten.

Viel wichtiger ist uns aber eine leistungsfahige Auflenkochstelle im rechten
Heckstaukasten. Alleine fiirs Kochen hiatte allerdings eine 3 oder 5 kg-Gaskar-
tusche bzw. -flasche geniigt. Doch mit all den Optionen und dem Wunsch,
auf Langzeitreisen einen grofleren Gasvorrat mitzufithren, drangt sich ein
Gastank geradezu auf. So erhoht sich die technische Komplexitat unseres
Fahrzeugs mit der Gasanlage einmal mehr. Andererseits kann ich als Buchau-
tor auch zu diesem Thema Erfahrungen sammeln und diese an meine Leser
weitergeben. Das ist zumindest flir mich eine plausible Ausrede, das eine oder
andere technische Feature zu verbauen, das dem Wunsch nach Einfachheit
des Fahrzeugs entgegensteht. Hatte ich die Einfachheit eines Ausbaus zum
Thema machen wollen, hatte ich ja nur den meines 1972er Hanomag-Kasten-
wagens beschreiben miissen, mit dem ich Anfang der 1980er Jahre durch die
Lande getingelt bin. Auf sechs bis acht Seiten wire der sicherlich ausfiihrlich
abgehandelt gewesen.

Idealerweise installiert man eine Gasanlage vor dem Mobelbau, zum Beispiel
im Zuge der Heizungsinstallation, wenn diese mit Gas betrieben wird. Dariiber
hinaus sollte man darauf achten, dass man Gasleitungen nicht unbedingt
durch das Batteriefach und durch die Rdumlichkeiten der zentralen Elek-
troinstallation fiihrt, was bei mir allerdings nicht moglich war, weil ich die
Gasanlage — wie gesagt — nachtraglich eingebaut habe.
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27.4 Positionierung des Gastanks

Die Suche nach einem geeigneten Platz fiir den Gastank stellt eine gréfiere
Herausforderung dar, denn unter dem Koffer, wo es vermeintlich noch jede
Menge Raum gibt, reicht der aufgrund von zahlreichen Quertraversen im
Leiterrahmen des Fahrzeugs nicht aus, um den 9o cm langen und 28 cm im
Durchmesser messenden Gastank aufzunehmen. Auerdem will ich das
zusatzliche Gewicht nicht ganz am Heck des Fahrzeugs unterbringen, weil
das die Gelandeeigenschaften aufgrund der ungiinstigen Gewichtsverteilung
negativ beeintrachtigen wiirde. Letztendlich finde ich am ganz anderen Ende &
unseres Aufbaus einen geeigneten Platz, nimlich vorne iiber dem Durch- Die Positionierung unseres Gastanks ist etwas
stieg. Dieser Platz steht uns aber nur deshalb zur Verfiigung, weil es sich um unkonventionell.

einen Bundeswehrshelter handelt, an den man auch in der Waagrechten 5o kg
anbringen kann, ohne befiirchten zu miissen, dass das Gewicht und dessen
Hebelwirkung langfristig Schiden an der Kabine verursachen. Dort oben kann
der Steinschlagschutz des Tanks sicher auch nicht schaden, weil an dieser
Stelle ja haufig mit Asten zu rechnen ist. Allerdings bekommt der Tank noch
eine Riffelblechabdeckung, so dass er auch davor weitgehend geschiitzt ist.

27.5 Komponenten der Gasanlage

Den eher grobmotorisch angehauchten Einbau meines Gastanks und des
Kochfeldes nehme ich in Eigenregie vor, beim Biegen und Verlegen der Gaslei-
tungen nehme ich aber die professionelle Hilfe der Firma HELGRU-mobil im
karntnerischen Paternion in Anspruch, weil ich ansonsten wohl etliche Meter
Edelstahlleitung »in die Tonne« gebogen hitte. Die nachstehende Abbildung
zeigt simtliche Bauteile fiir die Montage der Gasanlage.

1) Gastank

2) Gastankventil

3) Druckregler mit Aufprallschutz

4) Gastank-Halterung

5) Betankungsschlauch

6) Betankungsstutzen

7) Metallhaltebander

8) Schlitzschrauben fiir Metallbander
9) 8 mm starke Kupfergasleitung

10

N

Hiilsen fiir Kupferleitung

1) Halteklammern fiir Gasleitung

12) Befestigungsschrauben

13) Fillstandsfernanzeige

14) Gummiunterlagen fiir Metallband

15) 3-fach-Verteilerblock

16) Winkelstiicke fiir die Gasleitung

17) Schlauch fiir Auflenkocher

18) Nichtim Bild: 6 Meter lange Edelstahlgas-

leitung 10 mm, Kochfeld, Aufienkocher
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Das Ersatzrad bei der Anprobe

Die Bilder dhneln sich gegenliber der
Montage und Verkabelung des ersten
Hecktréagers.

Auch diesmal gilt es, die Beleuchtung des
Hecktragers neu zu verkabeln.

Zusatzlich muss die elektrische Seilwinde
verkabelt, angeschlossen und abgesichert
werden.

Ich entscheide mich fiir eine 12-V-Winde
und schliefle sie an den Lithium-lonen-
Kofferbatterien an.

Hecktrager in Fahrposition

Hecktrager in Be- und Entladeposition

Im Bedarfsfall kann der Trager im Gelande
in einer erhohten Position gefahren wer-
den, um den Béschungswinkel zu ver-
groflern und Bodenkontakt zu vermei-
den. Hier ist ein Béschungswinkel von 43°
moglich.

Im abgesenkten Zustand ist der Zugang
zum Stauraum durch die Sheltertiir mog-
lich. Diese ist auch als Eingangstiir nutzbar.
Beladung mit Ersatzrad und Ersatzreifen,
Motorradplattform eingeklappt

Beladung mit Ersatzrad, zwei Fahrradern
und Motorrad

Beladung mit Ersatzrad, ein bis zwei Wind-

surfboards und zwei Fahrradern

13) Beladung mit Ersatzrad, ein bis zwei Wind-

surfboards und einem Motorrad



Bergepravention, Bergetechnik

und Bergeequipment

Wer mit dem Wohnmobil reist, sollte sich zu helfen wissen, wenn es mal nicht
weiter geht. Das gilt fiir 4 x 2 angetriebene Wohnmobile genauso wie fiir 4 x 4,
6 x 6 oder noch mehr angetriebene Réder. Wie ich bereits bei meinen philoso-
phischen Betrachtungen zum Thema Allradwohnmobil in Kapitel 4 »Warum
ein Allradwohnmobil?« zum Besten gegeben habe, unterliegen wir Allradler
dem Paradoxon, dass wir 6fter schaufeln miissen als Fahrer einachsgetriebe-
ner Fahrzeuge. Das liegt daran, dass wir mit unseren Kisten auch dort noch
reinfahren, wo ein Fahrer mit 4 x 2-Antrieb gar nicht auf die Idee kommt. Aber
wie ich an eben dieser Stelle auch bemerkt habe, erleben wir dadurch halt
mehr. Deshalb gehért ein Mindestmafl an Wissen liber den Umgang mit den
Reifen sowie das kleine Einmaleins des Fahrzeugbergens ins Bewusstsein

eines jeden mobil Reisenden, genauso wie das hierfiir erforderliche Equipment
in den Stauraum seines Fahrzeugs. Als eine gute Quelle fiir Bergematerial hat
sich flir mich die Firma Nakatanenga 4 x 4 Equipment in Berg bei Neumarkt
i.d.Opf. erwiesen, aus deren Fundus ich mein bisheriges Bergeequipment
ergdnzt habe. Dariiber hinaus hat Nakatanenga auch zur Aufhiibschung
meiner Beleuchtung (siehe Kapitel 29.14 »LeD-Fahrlichter und Zusatzschein-
werfer«) und beim Aufraumen meines Stauraumes (siehe Kapitel 25.3 »Quick-
Fist Befestigungen fiir Ordnung im Stauraum) beigetragen.

ANMERKUNG Im Weichsand muss der Luftdruck mindestens auf 1,2 bar

oder darunter gesenkt werden, um die Aufstandsflache des Reifens deut-
lich spiirbar zu vergréflern und somit das Einsinken im Sand zu verhindern.
Wer Schlauchreifen fahrt, sollte allerdings bedenken, dass bei ruckarti-

ger Beschleunigung (Bremsen ist negative Beschleunigung) der Reifen auf
der Felge wandern und dabei das Ventil abreiflen kann. Mit Schlauchreifen
sollte man also noch etwas behutsamer umgehen als mit den meist tiblichen
Schlauchlosreifen. Allerdings kann man mit Schlauchreifen den Luftdruck
noch weiter absenken. Vorsicht ist dann allerdings beim Uberfahren von
Steinen geboten. Denn wenn die Felge durchschlagt, kann sie in den Schlauch
ein Loch hineinquetschen. Mountainbiker kennen das als sogenannten
»Snakebite«.

29.1 Steckenbleib-Pravention durch Luftablassen
Meine ersten Womo-Reisen trat ich Mitte der 1980er Jahre weder mit Berge-
bewusstsein geschweige denn mit dem erforderlichen Equipment an. Aufier
Radkreuz, Wagenheber und Abschleppseil fiihrte ich rein gar nichts mit mir,
was mich hatte aus einer misslichen Situation befreien kénnen. Mit dem
Ergebnis, dass ich mehr als einmal mit meinem alten Hanomag Kastenwa-
gen oder spater dann mit meinem vw-Bus T2 am Strand stecken blieb und auf
fremde Anschubhilfe angewiesen war. Mit dem Wissen von heute hatte ich
mir damals wahrscheinlich selbst helfen kdnnen. Deshalb mdchte ich dieses
Wissen hier mit meinen Lesern teilen, ohne einen Anspruch auf Vollstandig-
keit der Tipps zu erheben.
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Die Mitnahme von Schneeketten ist fiir Trips
in kéltere Regionen unerldsslich. In manchen

Landern sind sie sogar vorgeschrieben.

Hat da einer was falsch verstanden? Berge-
equipment heifit nicht Berge von Equipment.
Oder doch?
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www.wohnmobil-selbstausbau.com

Liebe/r Wohnmobil-Freund/in,

»Wohnmobile selbst ausbauen und optimieren« habe ich fiir all jene
Zeitgenossen geschrieben, die wie ich den Traum im Herzen tragen,
die Welt in einem Wohnmobil zu bereisen. Weil ich weder bei den
einschlagigen Herstellern noch auf dem Gebrauchtmarkt ein Mobil
gefunden habe, das unseren Wiinschen und Beddirfnissen wirk-

lich gerecht wurde; habe ich unser »Sternchen« - so heifdt unser
Vehikel - einfach selbst gebaut.

Dieser Ausbau wird von der ersten Idee tiber die Planung bis hin zur
letzten Schraube auf 512 Seiten chronologisch geschildert und mit
weit mehr als 1000 Fotos detailliert bebildert. Dabei erlautere ich
nicht nur meinen Ausbau, sondern lasse meine Leserinnen

und Leser auch an meinen inneren und dufieren Diskussionen
teilhaben, warum ich Dinge so und nicht anders gelost habe und
warum eine Entscheidung fiir eine Komponente und gegen mogli-
che Alternativen gefallen ist. So kannst Du meine Uberlegungen
und Entscheidungen nachvollziehen und gegebenenfalls andere
treffen, wenn Du dies fursinnvoll erachtest. In dieser stark
erweiterten Neuauflage erlautere ich nicht nur die Komponenten,
die ich selbst verbaut habe, sondern auch die wichtigsten am Markt
verfiigbaren Alternativen. Dies beginnt bei Fahrzeugtypen und
unterschiedlichen Aufbauarten, es gilt vor allem aber fiir Heizun-
gen, Warmwasserbereitungs-Gerate, Elektrokomponenten, Batte-
rien und- Wasserfiltersysteme. Dariiber hinaus beschreibe ich auch
all die Optimierungen, die ich unserem Expeditionsmobil in den
vergangenen fiinf Jahren habe angedeihen lassen. Optimierungen,
die erforderlich waren, weil sich Systeme oder Komponenten im
Reiseeinsatz als unterdimensioniert herausstellten oder weil
sich.unser Reiseverhalten verandert hat. Damit richtet sich mein
Werk nicht nur an Ausbauer von Fernreise- oder Expeditionsmobi-
len, sondern im Grunde an alle Wohnmobilisten, die einen Teil-
oder Komplettausbau planen, die Optimierung eines bestehenden
Reisemobils vornehmen oder einfach nur ein tieferes Verstandnis
fir das Zusammenspiel der Komponenten erlangen mochten.

Ich wiinsche Dir viel Spaf? beim Lesen und Studieren, beim Planen
und Konzipieren, beim Basteln und Schrauben - vor allem aber beim
Reisen mit Deinem selbst gebauten oder eigenhandig optimierten
Wohnmobil.

Herzlichst

Ulrich Dolde

Dolce Vita Verlag
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